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El pasado 8 de diciembre, con sélidos datos de
prueba aportados por la Fiscalia General de Jus-
ticia del Estado de Sonora (FGJES), se obtuvo la
vinculacion a proceso para Marco Antonio “N”, de
33 afos de edad, por su probable responsabilidad
en el delito de feminicidio cometido en agravio de
la joven sefiora Nayeli Guadalupe Rascon Toruga
de 31 afios de edad, al ser atropellada de manera
intencional en la calle 23 avenida 44 de la colonia
Bachicuy en esta ciudad y su cuerpo fue encontra-
do en el interior de un automovil.

El imputado permanecerd en prision preventiva
justificada, debido a los hechos registrados el 3 de
diciembre, mientras se cumple el plazo de cuatro
meses para la investigacién complementaria, que
vence el 7 de abril de 2024.

En la carpeta de investigacién integrada por la Vice-
fiscalia de Feminicidios y Delitos por Razones de
Género, se establece que Marco Antonio embis-
tidé con un vehiculo de manera deliberada a Nayeli,
cuando ella estaba cerrando la reja de una casa,
luego de que ambos discutieron fuertemente.

En un principio, Marco Antonio declaré que la mu-
jer habia sufrido un accidente vial, pero se localizé
a un testigo quien reveld que ella fue atropellada
de manera intencional.

Marco Antonio conducia en esos momentos un ve-
hiculo Ford Thunderbird, sin placas de circulacion,
mismo que mostraba un golpe en el cofre y ade-

mas se apreciaron manchas de sangre.

La Fiscalia General de Justicia del Estado de Sono-
ra continla las investigaciones con perspectiva de
género, para el proceso legal que se lleva contra
el probable responsable para brindar justicia a la
victima y a sus familiares.

Y

La infortunada Nayeli fue trasladada a su natal Ba-
coachi, Sonora, donde fue sepultada, pero lo mas
triste es que deja a sus seis hijos en la orfandad.

Hasta la fecha las autoridades investigadores no
han dado informacion alguna, acerca de los avan-
ces en la investigacion, del hasta hoy probable ho-
micidio cometido en la persona del joven José An-
tonio Mayo Puon.

Como se recordar3, fue el pasado sabado 16 de di-
ciembre, cuando se dio a conocer el hallazgo del
cuerpo sin vida de una persona en el interior de
un cuarto de una vivienda ubicada en la calle 51
y 52 avenida 6 a la 9, en la colonia Bicentenario.
Minutos después se supo que se trataba de un po-
pular joven conocido como “El Mayo”, de 35 afios
de edad, que vivia en ese domicilio y laboraba en
el Oxxo ubicado en la carretera federal y la avenida
44,

El cuerpo de José Antonio estaba colgado del cuello

con un cinto, pero presentaba huellas de violencia
en varias partes del mismo y ademas los investiga-
dores se percataron que faltaban varias cosas pro-
piedad del hoy occiso, como televisores y aparte su
automovil, apuntando las indagatorias a un crimen
y robo con violencia.

Familiares y amigos estan exigiendo justicia y dicen
gue no permitirdn que su caso quede impune ni
gue los callen. De hecho en redes sociales distribu-
yeron fotos de José Antonio con la frase: “Se me-
tieron contigo, se metieron con todos. Tu vida no
merecia ser arrebatada”.

LAS NINAS NO SE TOCAN
PERO TAMPOCO...

Se dejan en compaiiia
de adultos que
no conocemos

Se les subestima o
se les trata de loca
cuando dicen
tener miedo de un
familiar, un amigo o
cualquier otra
persona

Se les deja
sin supervisién

Se ignora ninguna
sefial de abuso, por
minima que parezca

Se les obliga a dar
besos por “educacion”
cuando no quieren

Se pone a nadie por
encima de tus hijos.
Tu pareja, hermano,
el sacerdote, el
vecino, su maestro,
ellos también
pueden ser
violadores
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Un operador de trailer fallecié la ma-
drugada del pasado 22 de diciembre,
al ser atropellado por el chofer de otro
tracto-camién que intentaba manio-
bras de rebase, a la altura del kilbmetro
108 de la carretera Agua Prieta-Janos.

De acuerdo con el reporte recibido, ini-
cialmente un tractocamidn se volcé en
el lugar indicado, al salir de la cinta as-
faltica en una zona de curvas, de este
primer incidente solo se registraron
dafios materiales ya que el conductor
resultd ileso y por su propio pie de la
unidad.

RECOMENDACIONES PARA AYUDAR

-

Sin embargo varias unidades detuvie-
ron su camino para ayudar a su compa-
Aero, estacionando sus vehiculos sobre
la cinta asfdltica en busca de detener
el trafico en la zona en tanto se auxi-
liaba a la victima. Desafortunadamente
uno de esos traileros lejos de detener
su unidad, intent6 rebasar a todas las
unidades detenidas y seguir su camino,
sin ninguna precaucion, atropellando
a un compafiero en su loca carrera. La
victima fallecié de manera inmediata y
hasta hoy se desconoce su identidad.

A ALGUIEN CON

IDEACIONES SUICIDAS
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NO EVITES EL TEMA

LES MAS IMBORTAMTE ES LA COMUMICAT 0N

BUSCA AYUDA PROFESIONAL

W ACORMPARNA A LA PERSOME
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A TUS SERES GUERIDOS
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800 91 2000
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DADOS POR LA PERS50MNA CON CONDUCTA SUICIDA

o
I EL SUICIDIO ES PREVENIELE 51 TOMAMOS EN SERIO LOS COMENTARIOS

CONSULTORIO
GRATUITO

Por el Dr. Gara-Bato

1.- Querido doctor: éPor qué dicen que en el
matrimonio las cosas se ponen muy ra-
ras?

Ramoén Castillo
Estimado “Chito”:
iPorque en el primer aito de casados, el
marido habla y la mujer escucha... En el
segundo aito la muyjer habla y el marido
escucha..... En el tercero hablan los dos y
escuchan los vecinos!

2.- Querido doctorcito: ¢Es cierto que en los
paises orientales, el hombre conoce a su
esposa hasta después de que lo casan con
ella?
David Herrera

Estimado “Pony”:

iIgual que todo en el resto del mundo,
incluyendo “El Charco” Sonora!

3.- Querido doctorcito: éQué pensaria de mi
si le platicara que mis antepasados pelea-
ron contra Maximiliano, Porfirio Diaz y
Adolfo Hiter?
David Corrales

Estimado “Reservorio”:

iQue ustedes no pueden llevarse bien
con nadie!

4.- Querido doctor: éComo saber uno cuan-
do llega a la edad adulta?
Ramén Toscano
Estimado “Bruja”:
iCuando sea capaz de reirse de usted
mismo sin hacerse daito!

5.- Querido doc: Si en el teatro sale un dia-
blo con un rollo de papel en el fundillo en
el primer acto y hace lo mismo en el se-
gundo y en el tercero, ¢co6mo se llama la
obra?
Juan Carlos Robles
Estimado “Pelos Parados”:
iEl Diablo anda suelto!

6.- Querido doc éPor qué los mayitos como
“El Pakin” Ponce en Navojoa siempre
usan sombrero?
Obed Madrid
Estimado “Botitas”:
iPorque aseguran que es una funda
mental!

7.- Querido doc: ¢Por qué Dios creo primero
al hombre que a la mujer?
Rubén Chavez
Estimado “Bacho”:
iPorque segiuin afirma el encaramado del
“Chanclas” Noriega, las cosas se hacen
primero en borrador y luego en limpio!

8.- Querido doctor: ¢Qué es un canibal que
se ha comido a toda su familia?
Tarcilo Ruiz
Estimado “Tachi”:
iHeredero Universal!
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Un m rto y 2 heridos en accidente

Un muerto y dos lesionados, es el saldo que dejo
un accidente automovilistico registrado el pasa-
do 26 de diciembre, en la carretera Agua Prieta-
Cananea, en el kildmetro 11.

Segln los primeros reportes el accidente fue

provocado por el conductor de un trailer quien
se dio a la fuga del lugar de los hechos, pero se-
gun informes extraoficiales fue detenido por la
Policia Municipal. Hasta el momento se descono-
ce la identidad de las victimas quienes viajaban

en un Jeep Cherokee azul, de modelo atrasado.
En la escena del percance habia pedazos del ve-
hiculo, ropa y masa encefalica, también se podia
apreciar que la parte frontal del vehiculo quedd
destruido.

AU=A

ESPACIOS
DISPONIBLES

Se parte del equipo Aura

= = #VamosEmprendedores, muestra tu producto’™ =

Eres emprendedor/a y estas buscando espacio para exhibir tu producto o servicio?

AURA CONCEPT STORE

° No cobramos comision por ventas.
° Tenemos el mejor punto de venta en Agua
Prieta.

° Publicamos tu marca en nuestras redes sociales
para que llegue a mas personas.

Te invitamos a conocernos!

° Tenemos un horario de lunes a sabado. ° Ex-
celente atencion al cliente.

“Calle 1y 2 avenida 4 local 1 @mercadoelcallejon

Mandanos inbox para mas informacion


https://www.facebook.com/hashtag/vamosemprendedores?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZULQs5f45BHKHGAFISntVeDJ1eERc4s_EQh8AoiBIZA7K1riSnMaO-lv6Ti_3m-WjWKJwGm0fBZmAFZIfkn2L-bUIDZ43Xp2pATOLDcHKXv1HC3cxvxf75E5wfyxUL0_mxvqWC8-nk-z18Ko4v5bXGl_DEwUpadgVeBTyPrP15Zfg&__tn__=*NK-R
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Un incendio ocurrido la noche del pasado 24 de
diciembre en una casa habitacion en la calle 8 y
9 avenida 47, cobré la vida de un adulto mayor,
ocasionando ademas lesiones graves en su espo-
sa.

De acuerdo con la informacién la causa del in-
cendio fue un calentdn de gas en mal estado.
La victima fue auxiliada por socorristas de Cruz
Roja, que confirmaron que habia muerto.

Su esposa, de 76 anos, fue trasladada al Hospital
del Seguro Social, al presentar quemaduras
Segun reportes la tragedia se origind por un ca-
lentén y un tambito de gas en mal estado, por
una fuga del liquido inflamable.

Quien murié fue identificado como Manuel de
Jesus M., y la mujer Lidia Margarita O. Al lugar
acudio la Cruz Roja, Bomberos, Proteccion Civil
Municipal, Policia Municipal y el Agente del Mi-
nisterio Publico del Fuero Comun.

4
Algo honito de recordar

Cuando fue la inauguracion del Campeonato Es-
tatal de Basquetbol en esta ciudad el afio 2003.
En la foto vemos a tres orgullosos integrantes del

Salon de la Fama del Deportista Aguapretense,
tratdndose de los destacados basquetbolistas
gue le dieron lustre no sélo a Agua Prieta, tam-
bién a Sonora y a México: Don Luis Pericles Dra-
vos Monreal, Don Humberto Machado Campa

y Marco Antonio Rivera Torres. Falta la entroni-
zacion del “Pollo” Teran. Pendientes mi estima-
do “Pollito” que tienes tu nicho asegurado. Un
abrazote.
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Gana Valente Parra el Mr. México 2023

30.- El aguapretense Valente Parra Barraza gané
el Campeonato Nacional del 44vo. Mr. México
Juvenil y Veteranos 2023, celebrado del 27 al 30
de abril en la CDMX, en la alcaldia lztacalco.
Valente Parra, miembro de el Salén de la Fama
del Deportista Aguapretense, compitié en cate-
goria Veteranos 50-54 anos, 75 kgs., represen-
tando a Sonora.

Valente Parra, Campedn Nacional Veteranos

MAYO

Otro que se suicida
3.- Ernesto Borboa Ruiz, de 31 afios de edad,
oA se suicidé colgandose del techo de su
} casa ubicadaen lacalle 24 avenida 21y
22. El hoy occiso utilizé un mecate para
colgarse. Hasta hoy se ignora el motivo
que lo orillé a quitarse la vida y su cuer-
po fue trasladado a Tucson, Arizona.

Jesus Yanez Galaz con Los Apson
5.- Fallecio el talentoso musico aguapretense
Jesus Yanez Galaz, carifiosamente conocido
como “El Tinaco”, un requintista formidable,
maestro de musica, integrante de varios grupos,
entre ellos Isabel y su Gente, los legendarios
“Apson”, el Grupo Agua Prieta, El Tiempo de
Sonora y otros.

Un éxito el 1er Campeonato Municipal de Ka-
rate

6.- Se celebré aqui, el Primer Campeonato Mu-
nicipal de Karate Do, con escuelas invitadas,
siendo la anfitriona la academia Shotokan Agua
Prieta Dojo Monge; y participaron Shotokan
Agua Prieta Dojo Huerta, Shotokan Agua Prieta
Dojo SantaCruz, Eksa Kai Dojo Audebes, Sho-
tokan Douglas Dojo Ivan Monge, Champion Ka-
rate Sonora Dojo Assmar de Hermosillo y Kara-
te Studio Cynthia Moreno Tang Soo Do. Mas de
cien competidores se dieron cita en el gimnasio
municipal y brill6 el apoyo de sus padres.

RESUMEN DE 2023 SEGUNDA

PARTE

Brilla Ximena en la Expo-Gan 2023.

Campeona en Polos del Circuito y Barriles

21.- Con sélo 10 ainos de edad, la aguapretense
Ximena Amaya, participd en las competencias
de Rodeo ExpoGan Sonora 2023, FMR Tour-
PRCA, que se efectué en Hermosillo, Sonora,
ganando los campeonatos en Polos y Barriles. El
evento avalado por la Federacion Mexicana de
Rodeo (FMR) consistid en 3 fines de semana, en
los que participé Ximena. El primero los dias 6
y 7 de mayo, perdiendo recorrido y no obtuvo
puntuacion.

Atlético Industrial Campedn de Campeones de
la Liga Municipal de Futbol de Veteranos

13.- El equipo Atlético Industrial sumo otro tro-
feo a su vitrina, al conquistar la Copa Campeodn
de Campeones 2023, de la Liga Municipal de
Futbol de Veteranos, categoria Master 45 anos
y mas, al derrotar en el partido inaugural al
equipo Vagabundos, 3 goles a 1.

Atlético Industrial es el Unico de los equipos
que sigue vigente desde fines de los 80s hasta la
fecha y ha cosechado cantidad considerable de

trolfeos y copas.
Ek 4 |

14.- Atletas de Agua Prieta del Club Canguros,
a cargo del profesor Francisco Valencia partici-
paron en los Juegos Nacionales Conade 2023,
etapa Macroregional, en Culiacan, Sinaloa con
gran papel al lograr 6 medallas: una de oro, 2 de
plata y 3 de bronce. En el evento participaron
atletas 12 estados.

Campeona de Barriles y Polos, recibiendo el pre-
mio de manos del sefior Victor Arellano. En el
tercero tuvo un accidente, cayendo del caballo
y quedd sin puntuacién. De los 3 gané 2 en cate-
goria infantil, 8-11 afios recibiendo de premio 4
Hebillas por los campeonatos obtenidos del Cir-
cuito ExpoGan Sonora 2023.

DE PRISION POR FEMINICIDIO Y
PRIVACION ILEGAL DE LA LIBERTAD

Daniela Canez: Medalla de Oro, relevo 4x100
con marca de 48.84, categoria Sub-18.

- ]
] | ——
DEFINTDELA PUBLICA
BEL FETADS DN
LONORA

Invita Defensoria Publica a realizar tramites le-
gales a través de Whatsapp

20.- Para que las personas ahorren tiempo y evi-
ten vueltas innecesarias cuando tramiten proce-
dimientos legales el Gobierno de Sonora a tra-
vés de la Defensoria Publica, brinda informes y
programa citas por WhatsApp. Con esta nueva
herramienta consistente en un “Chatbot” se
busca reducir tiempos de espera a los usuarios
que buscan asesoria o servicios otorgados de
manera gratis, en materia civil, penal, adminis-
trativa y familiar. Los que requieran de servicios,
enviar mensaje en el cual de manera automati-
zada se brinda un catdlogo de opciones, sefialan
ubicaciones, contactos, redes sociales, catdlogo Mato a una mujer de 19 afios en Agua Prieta y
de servicios y agendar una cita con presionar un Secuestrd a la hermanita de 14 afios

botén. Pasa a la pagina 7
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RESUMEN 2023 SEGUNDA PARTE...............

21.- Por el delito de feminicidio cometido en
agravio de Joselyn Martinez Gaspar, de 19 anos
de edad y la privacion ilegal de la libertad de su
hermana de 14 aiios, con la que mantenia una
relacion sentimental, fue sentenciado a 56 afios
de prision, José Enrique “N”, de 35 afios.

La Fiscalia de Sonora, informd que los hechos
se registraron en Agua Prieta donde el asesino,
originario de Chihuahua, habia amenazado a Jo-
selyn con matarla porque se oponia a que él tu-
viera una relacion sentimental con su herma ya
que la maltrataba y golpeaba.

El 13 de mayo, Joselyn fue vista por ultima vez
luego de visitar a una amiga a quien le dejo el
cuidado sus hijos, pues iba a un mandado y no
regresd. Luego de la denuncia que presentd su
familia por la desaparicion el 15 de mayo, se ac-
tivé la Alerta Amber e inicié la investigacién, lo-
calizando el cadaver en casa de José, quien luego
de asesinarla huyé a Sinaloa, llevdndose a la me-
nor. En Sinaloa con apoyo de la Fiscalia fue de-
tenido en 72 horas en Ahome ejecutando orden
de apprehension, siendo trasladado al Cereso de
Agua Prieta. El 21 de mayo fue la audiencia y por
las pruebas presentadas por la Fiscalia se le im-
putd, se le vinculd a proceso, se dictd la medida
cautelar de prision preventiva justificada y pro-
cedimiento abreviado dictando el juez sentencia
de 56 afos de prision.

Padres por fin ganan el Campeonato

2.- Luego de 15 afios de estar participando en
la Liga Municipal de Beisbol, y de haber llegado
a varias finales, el equipo Padres dirigido ahora
por Armando “El Cuate” Avilés, conquistaron el
campeonato de la Liga Municipal de Beisbol, al
derrotar en la serie final en dos trepidantes par-
tidos, a Toros de “Vicky” Machado, un equipo
con basta experiencia en finales. “Cuate” Avilés,
de 25 anos, sobrino de el Lic. Marco Antonio
Avilés, quien patrociné y manejo a los Padres en
anos anteriores, logro llevar al equipo a conquis-
tar la corona, en la primera temporada que los
maneja.

Aztecas ‘98 gana su tercera Copa Campeodn de
Campeones de la Liga de Futbol de Veteranos
3.- En bonito y disputado partido que mas bien
parecia final de campeonato de liga, el equipo
Club Aztecas ‘98 de Martin Martinez, gané la
Copa Campeodn de Campeones de la Liga Muni-
cipal de Futbol de Veteranos Master (36y+), al
derrotar en penales al equipo Barrio Ferrocarril.
De inicio a fin el choque fue de dominio alterno,
un ir y venir constante de ambas escuadras y con
su esfuerzo dieron gran espectaculo para bene-
placito de los aficionados en el partido inaugural
de la Temporada Apertura 2023 de la Liga de Ve-
teranos en la Unidad Colosio. El partido termind
con empate a 3, y ya mero perdia su racha Az-
tecas al ir abajo 3-2 y faltaban 2 minutos para el
final, cuando surgié Martin Martinez que con ex-
celso golazo fuera del drea, empatd los cartones
obligando a decidir la Copa en los apasionantes
tiros penales.

Autdédromo Sosa’s presenta a los primeros Cam-
oria

peones y subcampeones por categ

4.- Felicidades a Loretos Racing Team, en su bo-
nito Dragster por el tiempo mas bajo registrado
en Autédromo Sosa’s de Agua Prieta, con tiem-
po de 5:88 en el 1/8 de milla

Ivan Avechuco “Monstruito de Naco” 2do lugar
BR (BRACKET RAPIDO):

-k

Ivan Saavedra “S10 Rosa Hermosillo”: 1er lugar

Francisco Sanchez “Pacheco”, en su Corvette de
Agua Prieta: Primer Lugar.

. s et
“El Pachocha” Pedro Roman de Agua Prieta, en
su Chevy Luv: Segundo Lugar.

A LF
7.- Fue aprehendido por agentes de la AMIC, Je-
sis Armando “N”, acusado de ser el agresor se-
xual en contra de 5 menores de edad en esta ciu-
dad. La Fiscalia de Sonora, a través del Protocolo
SALVA logré la detencion del sujeto sefialado
como agresor sexual en perjuicio de 5 menores
de edad del sexo femenino, cuyas edades oscilan
delos 9y 17 anos. El tipo, de 41 afios, fue deteni-
do por la manana. La Vicefiscal de Feminicidios y
Delitos de Género, Celina Ramos dijo que al re-
cibir la denuncia se procedio a la investigacion y
se obtuvo la orden de aprehension por violacidon
agravada y Jesus fue internado en el Cereso de
Agua Prieta.

Asesinan a mujer. El cuerpo fue encontrado 3
dias después del crimen

7.- Reportan hallazgo del cuerpo de una mujer,
en el departamento que vivia en calle 3 avenida
Jesus Garcia y Hernan Cortés, en el Barrio Ferro-
carril. Se trata de Débora Gracian Martinez de
42 afios, cuyo cadaver fue encontrado por su hija
en la recdmara y tapado con varias cobijas, male-
tas y bultos de ropa.

La hija de la infortunada victima, extrafiada de
gue su madre no se reportara desde el sabado
por la noche, fue a buscarla al departamento el
pasado miércoles en compafiia de su esposo y lo
gue encontraron les destrozé el corazén, ya que
altocary al no recibir respuesta alguna, temieron
lo peor y entraron a la fuerza, viendo un com-
pleto desorden en los cuartos y cocina, muebles
y platos quebrados, dirigiéndose a la recamara
y encontraron a Débora ya sin vida, mostrando
su cuerpo multiples golpes ademds de mucha
sangre en ella y en la recdmara. La investigacion
arrojo que fue asesinada el sabado por la noche
o el domingo en la mafiana pues el cuerpo esta-
ba descompuesto y emitia fétidos olores. Se sabe
gue vivia con Edgar, el principal sospechoso del
homicidio.

Se suicida joven mujer de 23 aios

18.- Por razones que hasta hoy se desconocen,
se suicido una joven de 23 afos de edad en una
casa habitacion ubicada en el Fraccionamiento
Santa Fe, Seccion El Roble. La desafortunada jo-
ven se llamaba Meliza Jazmin Hernandez Torres.

: i B T i - :
Auténticos BF gana su tercer corona de Liga de
categoria Premier, en forma consecutiva

23.- El equipo Auténticos BF, de Jorge “Zorro”
Bujanda, continua escribiendo historia dentro
de la Liga Municipal de Futbol al ganar el Tercer
Campeonato de Liga consecutivo, al derrotar a
Pumas 5 goles a 3 y sumar en la tabla el mayor
numero de puntos, para consolidarse de Superli-
der, faltando una fecha para terminar la Tempo-

rada Apertura 2023. , .
Pasa a la pagina 8
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Aguilas de Naco Campeones del Torneo
Internacional de Béisbol de Veteranos

2.- Aguilas de Naco se coroné campeén del Tor-
neo Internacional de Beisbol de Veteranos So-

nora-Arizona, mayores de 50 afos, que se llevd
cabo en esta ciudad. Aparte Aguilas gané otro
titulo el de la final pendiente hace 3 meses en
imuris, Sonora y se suspendié por lluvia, por lo
que La Mesa de Imuris en la semifinal eliminé
a Red Sox de Agua Prieta pasando a la final. La
otra semifinal Phoenix-Aguilas Naco se suspen-
did en la segunda entrada llegando al acuerdo el
coordinador del torneo, manejadores y delega-
dos de jugar en Agua Prieta y seguir con el rol del
torneo, ganando el titulo pendiente y el de esta
edicion.

I-F.. ] IIl . _.I i i_ 1

2.- La joven aguapretense Michelle Ramirez Pe-
falver, gan6 medalla de Oro en Combate de
equipo, y Bronce en Combate Individual, en los
Juegos Nacionales Conade 2023, en Villaher-
mosa, Tabasco. Michelle es parte del selectivo
de Karate de Sonora y alumna del Sensei Eisael
Monge de la escuela Shotokan Karate Do, de

Agua Prieta.

Ganan Bronce en Taekwondo nifias de AP

2.- Diana Isabella Dominguez Salazar, Nora Pe-
Aufiuri Mungarro y Génesis Rabago Rosas ga-
naron mdalla de Bronce en Tercia de Formas,
categoria infantil femenil de Taekwondo repre-
sentando a Sonora en los Juegos Nacionales
Conade 2023 en Villahermosa, Tabasco. Las ni-
fas son alumnas de Francisco Gallardo, de la es-
cuela Familia Gallardo TKD.

Atlético la hace de nuevo gand el campeonato
de la Liga de Futbol de Veteranos

15.- En un partidazo que se tuvo que definir en
tiros penales, el equipo Atlético Industrial, obtu-
vo el campeonato de la Liga Municipal de Futbol
de Veteranos, categoria Master (45 afos y +), al
derrotar en la final al equipo Milan de Trini Pe-
reyda, 1 gol a O, obteniendo de esa manera el
Bicampeonato. El partido en el tiempo regular
y en los tiempos extras finalizd 0-0. En la tanda
de penales, los tiradores del Inter fallaron los 3
intentos, y por Atlético, anoté el gol del triunfo
el siempre efectivo Margarito Rodriguez. El ju-
gador mas valioso fue el portero Eisael Monge
que pard un penal en el tiempo extra.

Dos jovenes mueren en volcamiento y otra esta
delicada de salud

15.- A las 11:45 de la noche, en el
”w Km. 4, de la carretera AP-Cananea,
" ocurrid un volcamiento con sal-
do de dos muertos y a una herida.
Quien murié en el lugar fue el joven
de 19 anos, Daniel B. También mu-
rié Yulissa Osorio Agiiero, de 17 afos, cuando
iban llegando con ella los socorristas al Hospital
General. Resulté con lesiones graves Yelsy de 17
anos y fue trasladada a Hermosillo. El auto en el
gue viajaban y quedé destrozado les fue presta-
do para ir a Cananea.
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Liga Bachicuy de AP, logra el Subcampeonato en
el Regional de Beisbol Futuras Estrellas 2023
16.- La Seleccion de la Liga Pequena de Beisbol
Bachicuy de Agua Prieta, obtuvo el Subcam-
peonato del Torneo Regional Futuras Estrellas
2023, categoria Moyote (7-8 afios), que se llevd
a cabo en Nogales, Sonora, del 13 al 16 de julio.
Los nifios de la Liga Bachicuy, tuvieron destaca-
da participacién llegando a disputar la final y en
un partido cardiaco cayeron ante Guaymas, con
marcador de 23 carreras a 20, para quedarse con
un digno subcampeonato.

Jugadores: Martin Salazar, Angel Ramirez, Roy
Arvayo, Bryan Gonzalez, Fabio Madrid, Gerardo
Machado, Jared Andrade, Marco Sonibi, Alejan-
dro Favela, José Morachis y Eduardo Penuiiuri.
Manejador: Gerardo Machado. Coaches: Janeth
Vildésola y Alejandro Favela.

17.- José Manuel Cantu gan6é medalla de Oro
en relevo 4x400 varonil, Sub-20, con marca de
3.18.0 en el Nacional de Juegos Conade 2023,
en la ciudad de Villahermosa, Tabasco.

Atleta aguapretense la mejor en Salto de
Altura a nivel nacional

19.- La atleta aguapretense Josseline Coronado
puso en alto el nombre de Agua Prietay el de So-

nora al ganar Medalla de Oro en Salto de altura
en categoria Sub-20, en los Nacionales Conade
2023, en Villahermosa, Tabasco.
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Aiin no se sahe nada de Alfonso
Morales. Muy sospechosos el caso.
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Valente Parra, Subcampedn Nacional
20.- Muchas felicidades al miembro del Salén de
la Fama del Deportista Aguapretense, Valente
Parra Barraza, por el Segundo lugar en el Cam-
peonato Nacional de Fisico-Constructivismo
2023, en la categoria 52-54 aios, que se llevo a
cabo en la ciudad de Oaxtepec, Morelos.

5 ERETENIDS, e

- SFTNESSCENTERGYMID

tancia, disciplina, esfuerzo, sacrificios y perseve-
rancia, siendo un gran ejemplo a seguir para las
nuevas generaciones. Enhorabuena y que sigan
los éxitos.

Pasa a la pagina 9
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Gobierno de Sonora rehabilita tres parques en
Agua Prieta, con inversion de 6.38 mdp

21.- Con inversion de 6 millones 383 mil pesos,
el Gobierno de Sonora inicid la rehabilitacién
de tres parques de bolsillo en Agua Prieta, a
través de la Secretaria de Infraestructura y De-
sarrollo Urbano (Sidur). El secretario Omar Del
Valle detallé que la iniciativa es impulsada por el
gobernador Alfonso Durazo para crear espacios
publicos que mejoren las condiciones de vida de
la poblacidon con infraestructura y equipamien-
to de calidad. Los parques beneficiaran a 6 mil
personas y ninos, jévenes y familias los podran
disfrutar cerca de sus casas. Dijo que los parques
en fraccionamientos San Angel y Puesta del Sol
tendran inversion de 1 millén 758 mil 221 pesos
y 1 millén 830 mil 249 pesos. En la Unidad Va-
queritos se invierten 2 millones 795 mil pesos.
Se remodelaran las canchas de basquetbol y fut-
bol. Cada parque tiene mobiliario urbano, anda-
dores, areas verdes, sube y baja, columpios con 3
canastillas, pasamanos, trepadero, abdominales,
eliptica, ejercitador de pecho y brazos, bancas y
alumbrado.

Auténticos BF Tricampeones

22.- El equipo Auténticos BF se coroné campedn
por tercera vez en forma consecutiva en la Liga
Municipal de Futbol categoria Premier, al derro-
tar en la final a Pumas, 5 goles a 1.

El Tricampedn Auténticos BF, de Jorge “Zorro”
Bujanda y dirigidos por Roberto “Tuca” Medra-
no, disfrutaron en grande ese logro y seguir ha-
ciendo historia en el balompié local, pues desde
los afios 80s no se veia un equipo que ganara 3
titulos en forma consecutiva y ese fue Llantera
Industrial, que derroto al legendario Rieleros en

esas 3 finales, 1984, 1985 y 1986.

Daniela gana Oro para AP y para Sonora

23.- La atleta aguapretense Daniela Caiiez ganoé
medalla de Oro, en Relevo 4x100, en la catego-
ria Sub-18, con marca de 48.38, en los Juegos
Nacionales de Atletismo Conade 2023, en Villa-
hermosa, Tabasco.

P T g e i
Se coronan Twins de Cabullona

30.- El equipo Twins de Cabullona, al mando de
José “Barney” Gil conquistd el campeonato de
la Liga Municipal de Beisbol, al derrotar en el
quinto y decisivo partido a Bélicos, con score de
3 carreras a 1. Después de ir abajo en la serie
al perder los 2 primeros partidos, se levantaron
de la lona y ganaron los siguientes 3 y coronarse
campeones de la temporada 2023.
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Tucson Overfly, campeones de la Il Edicion
del Torneo de Beisbol Infantil “El Zaino”

6.- El equipo Overfly de Tucson, Arizona se co-
rond campeodn de la Segunda Edicién del Torneo
de Beisbol Infantil “El Zaino”, al derrotar en la
final, a la Liga “Kaliman Robles” de Magalena de
Kino, Sonora, con marcador de 11 carreras a 0.
El evento se llevd a cabo en esta ciudad, del 4 al
6 de agosto, con la participacion de 12 equipos:
Bachicuy A; Bachicuy B; Cardenales de Bacerac;
Serpientes de Douglas, Arizona; Liga “Kaliman
Robles” de Magdalena; Aguilitas de Naco; Lobos
de Rio Rico, Arizona; Overfly de Tucson, Az; Rie-
leritos de Empalme; Santitos de Santa Ana; Se-
leccidon Rio Sonora y Liga Infantil del Valle del Ya-
qui. Los flamantes nuevos campeones, Overfly,
tuvieron una excelente participacién finalizando
invictos y mostrando una magnifica preparacion
y gran nivel, que en la final blanquearon al rival,
Liga “Kaliman Robles”, de Magdalena, Sonora,
campeones de la primera edicion de este torneo.

9.- El joven aguapretense Angel Joy fue elegido
Secretario de Accién Juvenil del Comité Directi-
vo Municipal del PAN; y aunque no es conocido
por su gusto por la politica, lo que lo incliné a
aceptar la invitacion a ser parte del organismo
politico al frente de los jévenes panistas, fue la
platica que tuvo con el dirigente del PAN Car-
los Batista, quien lo convencié a sumarse para
luchar por hacer de Agua Prieta un lugar mejor
para vivir, con mayor calidad de vida y que los
jévenes participen en las decisiones importan-
tes, pues ellos vivirdan ese futuro muy préximo,
y a prepararse mucho, pues se avecinan tiempos
dificiles.

Muere en Nogales joven aguapretense

12.- El joven de 18 anos de edad, y originario de
Agua Prieta, Alejandro Mendivil Chacdn, fallecio
en Nogales, Sonora, cuando conducia una moto-
cicleta, perdiendo el control de la misma al evi-
tar impactarse contra un peatdén que cruzaba de
manera imprudente la calle. La motocicleta de-
rrapd varios metros, causandole al joven heridas
muy graves, que le ocasionaron la muerte. Segun
testigos, al ver a una persona discapacitada que
cruzaba la calle sin precaucion, intentd evitar el
impacto frenando de manera intempestiva, pero
perdié el control de la motocicleta, para terminar
derrapando y su cuerpo y cabeza recibir lesiones,
siendo trasladado al hospital, pero las heridas
eran muy graves, que terminaron por provocarle
la muerte. Pasa a la pagina 10
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Lupita Acuia, Secretaria de Accion Guberna-
mental del PAN

22.- En las oficinas del Comité Directivo Munici-
pal del Partido Accion Nacional, le fue tomada
la protesta a Maria Guadalupe Acuia Joy, como
nueva Secretaria de Accion Gubernamental del
partido, para ir preparando el terreno con vistas
a la ya proxima contienda electoral del 2024.

La protesta le fue tomada por el presidente del
CDM, Carlos Batista, siendo muy bien recibido
el nombramiento por los miembros asistentes,
pues reconocen la trayectoria de Lupita y su gran
espiritu de lucha ayudando a sus semejantes y
siempre buscando la forma de que los aguapre-
tenses contemos con una mejor calidad de vida.
En la presentacion de su plan de trabajo 2023-
2024 al frente de la Secretaria de Accidon Guber-
namental, expuso que se fundamenta y se apega
en las disposiciones emanadas de los estatutos y
principios del Partido Accién Nacional y que su
plan toma en cuenta las actuales circunstancias
politicas, econdmicas y sociales que prevalecen
en nuestra comunidad para poder identificar,
exhibir y reclamar la mala e irresponsable admi-
nistracion de nuestros recursos, asi como reco-
nocer las obras y/o proyectos satisfactoriamente
concluidos, a los que el actual gobierno se com-
prometio.

Agrego que su plan se basa en 5 ejes rectores:
1. Representar un partido unido y organizado.
2. Fortalecer el partido y acercarlo mas a la gen-
te.

3. Posicionar al PAN como una institucion so-
cialmente util y comprometida con las futuras
generaciones.

4. Servir de vinculo entre el gobierno actual y la
comunidad, para informar de los malos manejos
de nuestros recursos, exhibir corruptelas y pro-
poner soluciones.

5.- Utilizar y capitalizar la secretaria de comu-
nicacion y tener mayor acercamiento con los
medios para la difusion de las actividades del
partido.

Guadalupe Acuiia, orgullosamente aguapreten-
se ha logrado destacar en su tierra natal, donde
por cierto no ha sido apreciada en todo lo que
vale y se le escatimaron las cientos de labores
altruistas que realizd y sigue haciendo, en bene-
ficio de los mas necesitados.

Dos aguapretenses en la Tercera Division de
Futbol, con Buhos de la Unison

25.- Pese a no ser alumnos de la Universidad de
Sonora, dos talentosos jovenes aguapretenses

pasaron el filtro de la visoria del equipo Buhos
de la UNISON vy participardn en la temporada
2023-2024 de la Liga TDP MX, debutando con-
tra Chihuahua Futbol Club, en el estadio Miguel
Castro Servin, en Hermosillo, el 22 de septiem-
bre. Se trata de José Ramos, de 17 aiios, y de Jan
Claudio Silvas, de 15 aios, que debido al talento
y potencial mostrado en las visorias, fueron con-
vocados a formar parte del equipo de la Maxima
Casa de Estudios de nuestro estado y represen-
tar dighamente a Agua Prieta.

Edgar Rivera queda fuera del Mundial

25.- El atleta aguapretense Edgar Rivera Mora-
les, pese a dar su mejor marca en la temporada
con 2.25 metros en la ronda clasificatoria de Sal-
to de Altura, se tuvo que despedir del Mundial
de Atletismo, que inicid el pasado 20 de agos-
to, en Budapest, Hungria, al quedar en el lugar
14, a solamente una posicién de pasar a la gran
final. Edgar dijo que salid a buscarlo todo, pero
que el deporte asi es, al parecer lo que seria su
mejor dia no fue asi, pero que se retira muy fe-
liz por seguir viviendo estas bellas experiencias y
agradecié ademas todas las buenas vibras de sus
compatriotas. Hizo saber que en la temporada
tuvo que pasar por varias adversidades, lo que
lo afectd, pero al estar en Hungria como siempre
fue un honor representar a México. De haber
logrado el pase a la siguiente fase, hubiera su-
mado su Quinto Mundial representando a Mé-
Xico, pero aun asi se siente emocionado y muy
orgulloso como la primera vez y hay que seguir
adelante.

AguaPrieta ¥
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Reconocen trayectoria de Marcos Llamas en el
Boxeo

26.- El entrenador y promotor de boxeo, Marcos
Llamas Grijalva, recibio de parte de la Liga Muni-
cipal de Boxeo Olimpico y el Instituto Municipal
del Deporte, un reconocimiento por sus 40 aiios
en el mundo boxistico, tiempo en el que ha sido
entrenador y ha formado pugilistas desde nifios,
jévenes y mayores, y ha sido referee desde hace
mas de 20 ainos.

Pasa a la pagina 11
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Muere joven mujer en volcamiento
27.- Valeria “R” fue la infortunada joven que
murié en un accidente ocurrido en la carretera
Agua Prieta-Colonia Morelos, el domingo 27 de
agosto. El volcamiento se dio en el tramo carre-
tero Cuchuvérachiy el ejido El Rusbayo. En el ac-
cidente dos personas mas resultaron con lesio-
nes siendo trasladadas al Hospital General y se
ignora su estado de salud. Las victimas viajaban
en una Jeep Cherokee, color blanco, el conductor
perdid el control saliéndose de la cinta asfaltica
y volcandose, dando varias vueltas quedando la
unidad parada a un costado de la carretera.
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Fundacién Amigos del Pueblo galardoné a 50
deportistas aguapretenses

29.- Con la presencia de los destacados deportis-
tas aguapretenses, Emiliano Irigoyen, Luis Rive-
ra, Héctor Sepulveda, Adrian Rivera y German
“El Panteonero” Meraz, invitados de lujo y ho-
nor, la Fundaciéon Amigos del Pueblo realizo la
entrega de reconocimientos a los deportistas que
destacaron en los afios 2022 y 2023. Fue una no-
che de feliz convivencia, en la cual se entregaron
los merecidos reconocimientos por la trayectoria
y triunfos en diferentes ramas a 50 deportistas,
en las disciplinas de Karate, Taekwondo, Rodeo,
Barrileras, Voleibol, Box, Béisbhol, Ajedrez, Atle-
tismo y Basquetbol.

Adrian Rivera, Emiliano Irigoyen, Dr. Tadeo Sa-
lazar, Luis Rivera y German Meraz.

Se narré la trayectoria de cada uno de los ho-
menajeados y recibieron su reconocimiento de
manos de reconocidos atletas como Luis Rivera
medallista olimpico en salto de longitud; su her-
mano Adrian Rivera, el boxeador German “Pan-
teonero” Meraz y el fisicoconstructivista Emilia-
no Irigoyen.

Los invitados de honor dirigieron palabras de
motivacién a los homenajeados, instandolos a
trabajar para superar sus marcas a base de dis-
ciplina en la practica y en creer en ellos ademas
de sus talentos que los han colocado en un lugar
Unico en su tipo dentro y/o fuera del pais a don-
de los lleve su pasidn, expresando el deporte que
representan.

Agua Prieta, Sonora, Viernes 29 de Diciembre de 2023
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La Fundacion Amigos del Pueblo, encabezada
por el Lic. Marco Antonio Jaramillo, Dr. Tadeo
Salazar Granillo, Dr. Jacobo Barraza y Carlos An-
gulo, dijeron que la idea nacié en redes sociales,
pues veian que cada aio salian nuevos campeo-
nes y acordaron realizar un evento que preten-
den hacer cada aio, gracias al apoyo de varios
patrocinadores que lo hicieron posible.

Las y los galardonados fueron:

TAEKWONDO

* César Omar Rocha Chavez

14 afios de edad. Participé el 12 y 13 de enero de
2023 en el Nacional en Guadalajara, Jalisco. El
18 de febrero de 2023, participd en el Selectivo
Estatal, en Hermosillo, Sonora. El 18 de marzo
participd en el Regional en Tijuana, Baja Cali-
fornia, y obtuvo el pase al Nacional. Participd
en el torneo Estatal Escolares representando a
la escuela Plutarco Elias Calles, y obtuvo el pase
al Nacional el cual esta en espera a que definan
sede y fecha. Del 25 de junio al 5 de julio de 2023
participd en el Nacional realizado en Villaher-
mosa, Tabasco.

* Nora Genniva Peilfiuri Mungarro

Edad 10 afos. Participo en el Nacional en Villa-
hermosa, Tabasco el 23 de junio de 2023, logran-
do medalla de Bronce. Participd en el Trinacio-
nal en Tijuana, Baja California logrando medalla
de Oro. Campeona Estatal en el Selectivo Estatal
2023 rumbo a los Juegos Nacionales en Comba-
te y Formas. Campeona Estatal en Juegos Esco-
lares en Combate, en Hermosillo, Sonora, de la
categoria infantil, 30 kilos.

* Diana Isabella Dominguez Salazar.

Edad 11 afios. Participé en el Nacional Conade
2023 en Villahermosa, Tabasco y gand medalla
de Bronce. Participé en el Torneo Virtual Inter-
nacional Abierto de Poomsae Taekwondo de
Puerto Rico, ganando el primer lugar en su ca-
tegoria. Participd en eliminatorias regionales y
estatales obteniendo el primer lugar en su cate-
goria y ganando el pase al nacional.

* Génesis Guadalupe Rabago Rosas

Edad 11 afnos. Participd en los Juegos Escolares
en mayo de 2022, ganando el primer lugar en
individuales, pareja y tercia obteniendo pase al
Nacional. Participd en el Nacional de la Conade,
en Villahermosa, Tabasco, el 16 de junio de
2023, logrando medalla de Bronce. Participo en
la eliminatoria de la etapa Nacionales en Tijua-
na, Baja California, en marzo de 2023.

KARATE

* Paula Itzel Soberanes

Edad 10 afios. Participd en el Estatal celebrado el
4 de junio de 2023, en Ciudad Obregoén, Sonora,
obteniendo el 1er lugar en kumite y 3er lugar en
katas. Particip6 en el Torneo Abierto en Hermo-
sillo, Sonora, obteniendo 2do lugar en Kumite y
3ro en Katas. Participo en el Torneo Internacio-
nal Karate Championship México 2022, en Ma-
zatlan Sinaloa, logrando el 1er lugar en kumite y
3ro en katas. Participé en Cananea, Sonora, en
el torneo abierto y logré el 1er lugar en kumite
y 1ro en katas.

* Michelle Jaqueline Ramirez Penalver

Edad 15 afios. Participd en el Campeonato Skif
Sonors, en Hermosillo, Sonora, el 22 de mayo
de 2022, ganando medalla de Oro en combate
y de Plata en kata. Participd en el Campeona-
to Internacional, en Mazatlan Sinaloa, del 16 al
17 de octubre de 2022, gané medalla de Plata
en combate y Bronce en katas. Participo en el
Campeonato Estatal en Navojoa, Sonora del 18
al 19 de febrero de 2023, ganando el 2do lugar.
Participd en el Macro Regional en La Paz, Baja
California Sur, el 26 de marzo de 2023, y gané el
ler lugar en combate por equipo y 3ero en com-
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bate individual. Participd en los Juegos Naciona-
les Conade, en Villahermosa, Tabasco, el 23 de
junio de 2023, y gané medalla de Oro en comba-
te por equipo y Bronce en combate individual.
* El Sensei Eisael Monge, también fue galardo-
nado por su gran trayectoria en la disciplina de
karate y los logros obtenidos por sus alumnas y
alumnos. En este caso, fueron galardonadas Pau-
la Itzel Soberanes y Michelle Jaqueline Ramirez
Pefalver.

BASQUETBOL

* Carlos Enrique Montaio Burruel

Edad 10 aios. Seleccién Sonora el afio 2013.
Nacional en Saltillo, Coahuila, en diciembre de
2021. Nacional en Ciudad Juarez Chihuahua, en
abril afio 2022. Nacional en Tijuana, Baja Cali-
fornia en junio de 2022. Nacional en marzo en
Nayarit, el afio 2023. “Copa Pedro Nacho” en
Nogales, Sonora en octubre de 2022. “Copa Pe-
dro Nacho” en Nogales, Sonora, mayo 2022.

* Francia Santiesteban Cornidez

Edad de 15 anos. Campeona Nacional Centro-
Basquet. Seleccionada Nacional en varias oca-
siones. Campeona Internacional del Torneo, en
Guanajuato. Seleccidon Jr. NBA.

* Luis Ramon Urias

Campedn Nacional Quinta Ideal, por segundo
afio consecutivo. Campedn Internacional en el
torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Rayan Maximo Félix

Campedn Nacional Quinta ideal, por segundo
afo consecutivo. Campedn Internacional en el
torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Noé Adrian Garcia

Campedn Nacional Quinta ideal, por segundo
afo consecutivo. Campedn Internacional en el
torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Bruno Alejandro Maytorena Vazquez
Campeodn Internacional en el torneo en la ciu-
dad de Guanajuato.

* Evelyn Alexandra Gonzalez Garcia

Campeona Nacional del Torneo Elite en la Ciu-
dad de México. Campeona Internacional en el
torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Scarlett Ruiz Machado

Campeona Nacional del Torneo Elite en la Ciu-
dad de México. Campeona Internacional en el
torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Dana Peiia Batista

Campeona Nacional del Torneo Elite en la Ciu-
dad de México. Campeona Internacional en el
torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Corazon Santana Velarde

Campeona Nacional del Torneo Elite en la Ciu-
dad de México. Campeona Internacional en el

* Keyra Espinoza Yahez

Campeona Nacional del Torneo Elite en la Ciu-
dad de México.

* Kamila Alejandra Vasavilbaso Martinez
Campeona Nacional del Torneo Elite en la Ciu-
dad de México. Campeona Internacional en el
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torneo con sede en la ciudad de Guanajuato.

* Entrenador Hared Alan Soto Enriquez
Licenciado en Ciencias del Ejercicio, estudié en
la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn. Como
entrenador ha ganado los torneos mas impor-
tantes de México:

Rama Varonil U15 y Femenil afio 2022.
Juegos Nacionales del gobierno de México
Conade. Unico entrenador de Sonora en obtener
medalla de Oro rama femenil. Ganaron el torneo
en Saltillo, Coahuila. Campedn Nacional invicto
en Ciudad Judrez, Chihuahua. 3 Campeonatos
Nacionales el 2022. Ganaron distintos torneos
en distintas ramas y categorias en Guanajuato,
Cancun, Zacatecas y Culiacan. También en Es-
tados Unidos. Los jévenes mencionados fueron
formados en la academia “Tigers”, de Alan Soto.
VOLEIBOL

* Pedro Felipe Partida Torres

Edad 17 anos. En marzo de 2022 Campeon Es-
tatal de Voleibol de Sala. Convocado para ser
parte de la Seleccidn Sonora el mes de junio de
2023, quedando Campeones Nacionales en los
Juegos Conade 2023. Participd en el Club Fes-
tival de Aguascalientes logrando medalla de
Bronce. Este afio participd en los Juegos Conade
guedando subcampeones a nivel estatal, con
la Seleccion Agua Prieta. 19 de junio de 2023
guedo Campedn Nacional en los juegos Conade
2023, en la ciudad de Nayarit.

* Marco Antonio Jaramillo Villalobos

Edad 15 afios. Del 5 al 12 de agosto de 2023, par-
ticipo en el Nacional de Volibol categoria 2008-
2009, celebrado en Leén, Guanajuato, represen-
tando a Sonora, obteniendo medalla de Bronce.
* Jorge Alonso Amparan Martinez

Del 5al 12 de agosto de 2023, participo en el Na-
cional de Volibol categoria 2008-2009, en Ledn,
Guanajuato, representando a Sonora, obtenien-
do medalla de Bronce.

* Manuel Alejandro Parra Castaneda

Del 5 al 12 de agosto de 2023, participd en el Na-
cional de Volibol categoria 2008-2009, celebra-
do en Ledén, Guanajuato representando a Sono-
ra y obteniendo medalla de Bronce.

BEISBOL

* Marco Antonio Jaramillo Villalobos

Edad 15 afios. El 23 de junio de 2022 participé
en el Estatal de Beisbol AEBES categoria 13-14
anos, celebrado en Ciudad Obregdén, Sonora, y
logrd pasar a formar parte de la Selecciéon So-
nora para participar en el Nacional. El 1 de julio
de2022 participo en el Nacional de Beisbol AE-
BES categoria 13-14 aiios, celebrado Campeche,
representando a Sonora y logrando el 3er lugar
nacional. Del 2 al 15 de diciembre de 2022, par-
ticipd en el Torneo Latinoamericano celebrado
en Barranquilla Colombia, en el cual representé
a México, logrando el 3er lugar. Del 4 al 7 de fe-
brero de 2023, participd en el Estatal de Juegos
Conade, en Ciudad Obregén, Sonora, como re-
fuerzo con Nogales, Sonora.

WANGUERA

TRACTOPARTES
- RETENES
- CRUCETAS
- BIRLOS
- FOCOS y MAS

* José Patricio Verdugo Gomez

17 afios de edad. Del 22 al 28 de mayo de 2022
participd en el Nacional FEMEBE en Aguasca-
lientes. Del 27 de mayo al 3 de junio de 2023
participo en el Nacional FEMEBE en la Ciudad de
México, ganando el 3er lugar.

* Julidn de Jesus Verdugo Gomez

18 afos de edad. Del 22 al 28 de mayo de 2022
participo en el Nacional FEMEBE en la ciudad de
Aguascalientes.

* Josué Maldonado Quiroz

Edad 16 afios. Participé en el Nacional Conade
en marzo de 2023, en Hermosillo, Sonora.

* Axel Alberto Abril Ornelas

Del 2 de diciembre al 15 de diciembre de 2022,
participé en el Latinoamericano de Beisbol en |a
ciudad de Barranquilla Colombia, en el cual re-
presenté a México logrando el 3er lugar.
CARRERA DE BARRILES Y CARRERA DE POLOS

* Ximena Amaya Verdugo

Edad 10 afios. El 2022 gand el Campeonato Re-
gional de Barrileras y Polos y 2 Hebillas. En no-
viembre de 2022, participd en el Nacional en la
ciudad de Chihuahua, quedé entre las 10 mejo-
res de su categoria. Este afio compitié en la Ex-
po-Gan 2023, en Hermosillo, Sonora quedando
Campeona y obteniendo 4 Hebillas una de ellas
como Campeona de Campeonas.

RODEO

* Braulio Barraza

En noviembre de 2022, en Reno Nevada, parti-
Cipd en el Mundial Senior Mini Bull, logrando el
Primer Lugar en su categoria. En diciembre de
2022, participé en el Estatal Circuito Hold West,
en Hermosillo, Sonora, en el cual quedé Cam-
pedn Estatal. En enero de 2023, Campedn en el
Rodeo Ahsra, en Tucson, Arizona. El mes de ju-
nio de 2023, particip6 en el Nacional Conade. En
su trayectoria como jinete de Rodeo ha obtenido
innumerables hebillas y premios en efectivo, por
su destacada participacion.
MOTOCROS-RUTA-MTB

* Jarian Antonio Vargas “Tsunami”

4 anos de edad. Campedn Nacional MTB 2022
a la edad de 3 afios. Subcampedn estatal MTB
2022. Campeon Estatal de Ruta 2022. 5to lugar
Nacional en Ruta 2022. Primer lugar en etapa
Estatal 2022.

AJEDREZ

* Regina Martinez Cérdova

Participd en el Estatal de los Juegos Deportivos
Escolares, categoria rapida femenil y gané me-
dalla de Plata. Particip6 en el Estatal Abierto en
Puerto Penasco, Sonora, del 27 al 30 de abril de
2023, ganando el 3er lugar de 11 participantes
siendo la Unica mujer en lograrlo. Participd en
el Primer Campeonato Nacional e Internacional
de ajedrez, en Aguascalientes, celebrado del 8 al
13 de agosto de 2023.

BOX GYM LLAMAS

* Fatima Gabriela Llamas Flores

15 anos de edad. Gandé medalla de Bronce, en
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el Macro Nacional Guantes Dorados, en Sauci-
llo, Chihuahua. Campeona del Torneo de Cam-
peones, en Asencion, Chihuahua. Campeona de
Princesas del Ring.

* América Nallely Ruiz Lopez.

Campeona del torneo Guerra entre estados.
Medalla de Plata en el Macro Nacional Guantes
Dorados, en Saucillo, Chihuahua. Campeona del
torneo Princesas del Ring.

* Sheila Moreno Castillo.

Campeona del Estatal 2022 de los Juegos Na-
cionales. Subcampeona del Prenacional 2022.
Juegos Nacionales medalla de Oro Juvenil Na-
cional del Festival Olimpico. Campeona del tor-
neo Guerra de Estados. Campeona Princesas
del Ring. Campeona del torneo Campedn Azte-
ca. Llegé a semifinales en el Mundial Juvenil de
boxeo, en Alicante, Espana.

* Aisha Cedillo Lopez.

Gano medalla de Oro Elite Nacional del Festival
Olimpico.

* Martin Arturo Lara Espinoza

Medalla de Bronce en el Juvenil Nacional del
Festival Olimpico. Subcampedn Estatal 2022
en los Juegos Nacionales. Campeodn del Torneo
Campeodn Azteca.

* Gadiel Pérez Contreras.

Subcampedn del Nacional Festival Olimpico.
Campedn del Estatal Junior 2022.

* Entrenador: Yoshiki Llamas Alvarez.
Entrenador del afio 2022 Sonora. Mejor team
2022 Sonora. Primero en ganar 4 medallas en
un Nacional (Sheyla, Martin, Aisha y Gadiel).
BOXING CLUB PANTEONERO MERAZ

* Betzayda Meraz Lucero

Edad 15 anos. El 26 de julio de 2022, participd
en el Torneo Campedn Azteca en Hermosillo,
Sonora, categoria 44-46 kilos, Primer lugar.

El 4 de junio de 2022, participd en el Torneo
“Guerra de Naciones” en Ciudad Obregén, So-
nora, obteniendo el Primer lugar. El 25 de sep-
tiembre de 2022, participé en el Torneo Duelo
del Desierto 4, en Nogales, Sonora ganando el
primer lugar en su categoria. El 11 de diciem-
bre de 2022 participé en Torneo Campedn de la
Frontera 1, en Nogales, Sonora ganando el pri-
mer lugar en su categoria. El 12 marzo de 2023,
particip6 en el Torneo Gladiadores del Ring, en
Puerto Peiasco, Sonora, obteniendo su primer
cinturén de campeona clasificada.

* Carlos Emmanuel Pizano Merino

Edad 13 afos. Participd en el torneo Campeodn
Azteca (46 kilos), en Hermosillo, Sonora, el 26 de
julio de 2022, ganando el Primer lugar. Participd
en el torneo “Guerra de Estados”, celebrado en
Agua Prieta, Sonora, el 27 de agosto del 2022,
ganando el 1er lugar en su categoria. El 26 de
noviembre de 2022 en Hermosillo, Sonora, par-
ticipd en el torneo Campedn Azteca Vol. 2, ga-
nando el 1er lugar en su categoria. Del 11 al 12
de marzo de 2023, participd en el torneo Gladia-
dores del Ring, quedé campedn en su primera
participacién y gand su primer cinturdn de clasi-
ficado en su categoria.

* Rodrigo Ayala Lopez

Edad 15 afios. Debuté en el torneo Campedn Az-
teca Vol, 2, (50 kilos) en Hermosillo, Sonora, el
26 de noviembre de 2022, quedé Campedn en
su categoria. El 11 y 12 de marzo de 2023, en
Puerto Peiiasco, Sonora participd en el torneo
Gladiadores del Ring, quedé Campedn. El 13 de
mayo de 2023, participd en el torneo Campedn
del Cobre, en Cananea, Sonora, logrando el ler
lugar en su categoria. El 8 de julio de 2023, en
Nogales, Sonora, participé en el torneo “Choque
de Clubes”.

* Carlos David Lépez Castro

Edad 15 afios. El 22 de julio de 202, represen-
t6 a Sonora en el Comité Olimpico del Torneo
de Eliminatorias, en el Estado de México, obtu-
vo medalla de Bronce (55 kilos). Participé en el
torneo “Campedn de Agua Prieta”, celebrado en
esta ciudad, el 23 de julio de 2022. Participd en el
torneo Duelo del Desierto, en Nogales Sonora,
el 25 de septiembre de 2022. Participd en el Es-
tatal, en Cananea, Sonora, quedando campeodn
logrando el pase para representar a Sonora en
el Festival Olimpico, el 11 de octubre de 2022.

Participd en el torneo Campedn Azteca Vol. 2,
en Hermosillo, Sonora el 26 noviembre de 2022.
* Keyla Yesenia Jiménez Sosa

Edad 16 afios. Del 18 al 19 de enero de 2023, par-
ticipo en el Municipal en Agua Prieta, (50 kilos),
obtuvo el pase al Regional, en Nogales, ganando
el 1ler lugar y Campeona Estatal obteniendo el
pase al Prenacional el 17 de marzo de 2023. El
12 de marzo de 2023, participd en el torneo en
Puerto Peiiasco, Sonora, quedé campeona clasi-
ficada en el torneo Gladiadores del Ring.

* Victor Manuel Cardenas Garcia

Edad 18 afios. El 22 abril de 2022, representd
a Sonora en el Comité Olimpico, celebrado en
el Estado México, (categoria 59 kilos) gand una
pelea. El 26 julio de 2022 participé en el torneo
Campedn Azteca, en Hermosillo, Sonora gand
el 1er lugar. El 29 de abril de 2023 participé en
Nogales, en el torneo Duelo del Desierto, en
su debut como semiprofesional y gand por KO.
El 10 de junio de 2023, gand su segunda pelea
semiprofesional en Nogales, Sonora, ganando el
primer lugar.

ATLETISMO

* Daniela Cafnez Medina.

Edad 15 afios. Logros Deportivos:

* Primer lugar Nacional en relevos 4x100, en la
ciudad de Villahermosa, Tabasco.

* Primer lugar en relevos 4x100 en el Macro Re-
gional, en Culiacan, Sinaloa.

* Primer lugar en Salto Triple en Nogales.

* Primer lugar Estatal en Salto de Longitud en
Hermosillo, Sonora.

* Primer lugar en 100 metros con vallas, en Ca-
borca, Sonora.

* Segunda participacion en Nacionales, repre-
sentando a Sonora.

* Luis Carlos Espinoza Elenes

El 16 de abril de 2023 participd en la eliminatoria
estatal logrando el primer lugar y el pase a per-
tenecer a la Seleccion Sonora en Salto de Lon-
gitud, con marca de 6.04 metros. Participé en
el Macro Regional en Culiacan Sinaloa, el 11 de

mayo de 2023, representando a Sonora en salto
de longitud (marca 6.25 mts) y obtuvo el pase
al Nacional Conade. Particip6 en el Medio Na-
raton en Agua Prieta, el 4 de junio de 2023 sin
romper racha de ganar las 5 medallas de Oro de
los 5 maratones en esta ciudad. Participé en el
Nacional Conade el 21 de julio de 2022, obtuvo
uno de los mejores 5 lugares de México, mejord
su marca en salto de longitud con 6.44 metros.
* José Daniel Miranda Ruelas

Edad 16 afios. Integrante del Club Canguros, del
profesor Francisco Valencia. Participd en lanza-
miento de martillo, de disco y bala, en noviem-
bre de 2022, en Caborca, Sonora, logro el ler
lugar en sus categorias y disciplinas. Participd
en el Estatal en marzo de 2023, en Hermosillo,
y obtuvo el 1er lugar en lanzamiento de marti-
llo. Particip6 en el Macro Regional en Culiacan,
Sinaloa, en abril de 2023, obtuvo 3er lugar en
lanzamiento de martillo. El 21 de julio de 2023,
particip6 en el Nacional en Villahermosa, Tabas-
co, logrando el 5to lugar nacional en lanzamien-
to de martillo.
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30.- El presidente municipal Jesus Alfonso Mon-
tafio dio arranque al inicio de las nuevas rutas
de transporte publico en la modalidad de pa-
saje urbano. El alcalde agradecié al gobernador
Alfonso Durazo por el apoyo que siempre brin-
da al municipio de Agua Prieta, ahora con estos
transportes que van a beneficiar a la poblacion.
En marcha las 4 nuevas unidades de transporte
publico, “ahora el transporte estd como nunca,
la ruta serd mas rapida y confortable, ademas de
no sufrir calor gracias al aire acondicionado; es-
tos cambios otorgaran una gran ventaja para la
comunidad aguapretense”, expresd. Las nuevas
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rutas otorgaran una disminucién en los plazos de
espera con la aplicacién que permite visualizar
de manera automatica la localizacién de las vans.
La tarifa para los usuarios sera de 9 pesos, y para
los estudiantes 5 pesos. Ruta 01 Pueblo Nuevo.
Ruta 02 Nuevo Progreso. Ruta 03 Infonavit Ala-
mito. Ruta 04 Fraccionamiento Santa Fe. Cono-
ce el recorrido de las rutas en: https://www.
google.com/maps/d/edit...
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Edgar Rivera gana Bronce en Alemania y asegu-
ra su pase a los Juegos Panamericanos

6.- El atleta aguapretese Edgar Rivera Morales
gand medalla de Bronce en el evento atlético
ISTAF de Berlin, Alemania, y asegurd su pase a
los “Juegos Panamericanos Santiago 2023”, en
Santiago de Chile. El evento se llevd a cabo del 1
al 6 de septiembre y su mejor salto fue de 2.20
metros, para ubicarse en el tercer lugar, fallan-
do sus tres intentos en 2.24. Edgar hace tres se-
manas participd en el Campeonato Mundial de
Atletismo, en Budapest, Hungria, finalizando en
el lugar 14 del ranking, con marca de 2.25, hasta
hoy su mejor marca del afio. Los Juegos Paname-
ricanos Santiago 2023 se celebraron del 20 de
octubre al 5 de noviembre en Chile.

Aguapretense Coordinador Estatal de Protec-
cién Civil

9.- El aguapretense Armando Castafieda San-
chez, rindié protesta como nuevo Coordinador
de Proteccion Civil en Sonora, ante el secreta-
rio de gobierno Adolfo Salazar Razo. Castafieda
se desempefié antes como Director General y
Encargado de Despacho en la propia CEPC y se
comprometid a trabajar con capacidad, transpa-
rencia y sensibilidad por la proteccion civil en el
estado.

|

Perla Yailin Torres “China Poblana Juvenil” y
Ana Victoria Sanchez “China Poblana Infantil”

13.- Fueron elegidas Chinas Poblanas de las Fies-
tas Patrias Agua Prieta 2023-2024, Perla Yailin
Torres, “China Poblana Juvenil” y Ana Victoria
Sanchez Ledn, “China Poblana Infantil”. El even-
to consistioé en pasarelas en traje casual, traje de

noche y traje tipico, con exposicién bajo la mis-
ma tematica. Después las candidatas participan-
tes presentaron un bailable.

Para elegir a las ganadoras se les hizo una serie
de preguntas de cultura general, para conocer el
desenvolvimiento de las participantes. El jurado
calificador estuvo compuesto por Angie Jauregui
y Carolina Osuna, quienes tuvieron el honor de
calificar el desenvolvimiento, carisma y belleza
de las candidatas. Como “Chinas Poblanas” su-
plentes quedaron Ana Paula Cheno y Naihla Ya-
reli Mejia.

La presidenta del DIF municipal, Carmen Bernal
de Montafio, el tesorero municipal, José Nativi-
dad Delgado, el director de Educacion y Cultura,
Jesus Caneday las “Chinas Poblanas” 2022-2023
Keile Arias y Carolina Cuéllar, entregaron arre-
glos florales a las participantes. La presidenta de
DIF Municipal Carmen Bernal colocé la banda
oficial a la China Poblana Infantil, Ana Victoria 'y
ala Chlna PoblanaJuvenll Perla Yailin.

Avanza Sonora hacia la transformacion a dos
anos de gobierno: Alfonso Durazo

13.- La transformacién de Sonora avanza a paso
firme, con programas sociales que impactan po-
sitivamente en la salud, educacién y economia
de las familias sonorenses, generacion de nuevos
empleos e impuso a las energias limpias, enfatizé
el gobernador Alfonso Durazo Montafio, en su
segundo informe de gobierno, rendido el 13 de
septiembre.

Dijo que con el presupuesto social mas grande
en la historia de Sonora, se consiguio, en solo dos
anos de su gobierno, la reduccion de la pobreza
en Sonora pues a la fecha se registra una dismi-
nucion en la brecha de desigualdad, que pasé
durante el periodo de 2020-2022 del tercer lugar
mas desigual al lugar 16 con menos desigualdad
en el pais, segun datos del Inegi.

“Encabezo un gobierno facilitador de la inver-
sién, sin corruptelas, ni moches, que busca
atraer mas y mejores empleos. Lo hago conven-
cido de que la mejor politica social en el largo
plazo es el impulso a la generacidon de empleos
justamente remunerados”, expreso.

Con ello, resaltd, se refleja la recuperacion de
la calidad de vida de los sonorenses con 235
mil personas que salieron de su condicidon de
pobreza y aumentaron un 7.6% su ingreso pro-
medio familiar en 2022, cifra con la que Sonora
pasé a ocupar el séptimo lugar entre las entida-
des con mas ingresos por hogar, con la promesa
cumplida que ya les toca a quienes nunca les ha-
bia tocado. Parte de la transformacion en salud,
gue se ha consolidado en estos dos afios, sefiald,
ha sido convertir la atencion médica gratuita en
un derecho, y la remodelacién de 89 centros de
salud y el abastecimiento del 90% de medica-
mentos en todas las unidades médicas. Se con-
cretaron las gestiones para la adquisicidon de los
recursos para la construccion de los hospitales
generales de zona por parte del IMSS en Gua-
ymas, San Luis Rio Colorado y Navojoa, en éste
ultimo ya inicio su construccién. A beneficio de
los estudiantes, se entregaron 110 mil becas del
programa Sonora de Oportunidades a alumnos
de todos los niveles educativos con un presu-
puesto de 612 millones de pesos, que significa 6
veces mas el recurso que se destinaba para este
estimulo en pasadas administraciones, acciones
gue contribuyeron a la disminucién del 5% de la
desercidn escolar. “La educacidon ha sido nues-
tra prioridad. Lo he dicho y repito: Sélo se puede
transformar Sonora desde las aulas. Por ello he-
mos iniciado el programa de becas mas grande
en la historia de la entidad. Quiero decirles, lo
saben porque lo he repetido varias veces, recor-
tamos el 50% del presupuesto del Congreso y
con eso creamos un fondo de becas, de 800 pa-
saron a 400 millones de pesos”, manifestd. So-
nora es hoy un referente mundial para la inver-
sion, resaltd, con la puesta en marcha del Plan
Sonora de Energia Sostenible, que contempla
planta solar mas grande de América Latina en
Puerto Peiiasco.
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Con el apoyo del presidente Andrés Manuel L6-
pez Obrador, y en alianza estratégica con la CFE,
la empresa Mexico Pacific Limited, anuncié la
inversion extranjera mas grande en la historia
de México en Sonora, de mas de 13 mil millones
de dolares, para la construccion de la planta de
licuefaccion de gas natural en Puerto Libertad,
gue generara 30 mil empleos directos e indi-
rectos, precisé. “Esta Planta fotovoltaica fue el
embridn del Plan Sonora, que engloba un com-
promiso sin precedente del presidente Lopez
Obrador para impulsar la transicion energética
en México y coadyuvar en la lucha contra el cam-
bio climatico, uno de los mayores desafios politi-
cos contemporaneos”, resalté.
Resultado de la confianza de inversionistas ex-
tranjeros para instalarse en Sonora, durante el
gobierno de la transformacién que encabeza, se-
nalé que se ha conseguido la generaciéon de mas
y mejores empleos, alcanzando para noviembre
de 2022 la tasa mas baja de desempleo en la
historia del estado, que fue de 1.6 por ciento,
muy por debajo del 4.5 por ciento en promedio
de afios pasados. En lo que va del 2023 se han
creado 16 mil 764 nuevos empleos, de los cua-
les, 5 mil 858 se registraron el mes de agosto, de
acuerdo a datos de la Secretaria del Trabajo y
Prevision Social. Menciond que el fendmeno de
nearshoring ha dejado 3 grandes logros, el pri-
mero en la produccion industrial que incremen-
t6 6.51%, el segundo en el crecimiento del 14%
en exportaciones durante 2022 con respecto a
2021, y el tercero es la atraccion de inversiones
por mas de 386 millones de ddlares, colocando
a la entidad en el cuarto lugar nacional. Se aten-
dio el tema de proteccidon animal en el estado
con la creacién de la Direccion General de Pro-
teccion y Bienestar Animal del Estado, y hemos
realizado mas 110 jornadas integrales de bienes-
tar animal, donde se logro castrar, desparasitar y
vacunar a mas de 9 mil ejemplares felinos y cani-
nos. En el tema de seguridad a 2 afios se ha lo-
grado romper la tendencia al alza en delitos de
alto impacto y hoy Sonora se encuentra entre
los 10 estados con menor incidencia delictiva,
ocupando el lugar 23 a nivel nacional, segun el
Inegi. Otro avance es el inicio de obras sociales
en 19 municipios con crédito de 2 mil 100 millo-
nes de pesos. Recursos ejercidos en infraestruc-
tura en el periodo del informe ascienden a 7 mil
741 millones de pesos, destinados a la realiza-
cién de mil 542 obras.
= s T

Ensombreramiento Chinas Poblanas 2023-24.
14.- Muy hermosas lucieron las Chinas Poblanas
Juvenil e Infantil 2023-2024, Perla Yailin Torres y
Ana Victoria Sanchez, respectivamente, el 14 de
septiembre, al ser fueron ensombreradas por el
alcalde Jesus Alfonso Montaio y su esposa Car-
men Bernal de Montafo.
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Pierde Tito “El Viejo” Valenzuela Jr.

15.- El invicto boricua Xander Zayas se apuntd
una nueva victoria luego de derrotar por KOT en
5 rounds, a Roberto Valenzuela Jr. y mejoré su
récord a 17-0 con 11 cloroformos en la funcion
celebrada en Corpus Christi, Texas, el 15 de sep-
tiembre. Zayas retuvo nuevamente sus titulos
Super Welter de la NABO y de la NABF y levanta
la mano para enfrentar mayor competencia en
su préximo combate. Valenzuela, por su parte,
se estancd en 21-5, con 20 nocauts y no pudo en-
racharse luego de su triunfo por KO sobre Daniel
Vega, en abril pasado.

Xander Zayas, el super prospecto de Puerto Rico
gue se inspira en Miguel Cotto, apunta a conver-
tirse en campedn mundial el 2024. En su carrera
amateur de 2007 a 2018, tuvo 130 peleas, gand
11 campeonatos nacionales incluido el Campeo-
nato Nacional Juvenil de los Estados Unidos, el
2018. Edad 21 aiios. Division: Peso Super Welter.
Estatura: 1.78.

Nifio de Agua Prieta en el Mundial de Futbol 7,
en Portugal y Espaia, representando a México
26.- El aguapretense Manuel de Jesus Ville-

gas Sainz que fue convocado por la Federacion
Mexicana de Futbol 7, Futbol Rapido y Minifut-
bol, A.C. ,a ser parte de la Seleccion Nacional Ca-
tegoria 2016 que participara en el Campeonato
Mundial de Futbol 7, que se llevara a cabo en
Elvas, Portugal y en Bajadoz, Espaiia, del 13 al
16 de junio de 2024.

EL SUICIDIO NUNCA ES LA RESPUESTA PARA
CUANDO NO ENCUENTRAS SOLUCION
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Emiliano Irlgoyen br|IIa en Argentina
30.- El aguapretense Emiliano Irigoyen, gané el
prestigiado torneo “Men’s Sport Model Pro Ni-
vel Internacional”, que se llevd a cabo del 27 al
30 de septiembre, en la ciudad de Cérdova, Ar-
gentina
Emiliano fue integrante de la Seleccion Mexi-
cana que nos representd en el Latin American
Championship, evento internacional y oficial de
@inbapnbaglobal_official, donde participaron
los mejores representantes de fisicoconstruc-
tivismo natural real de Latinoamérica. éY qué
creen? jFue el gran triunfador! Ejemplo de cons-
tancia perseverancia y disciplina, gané el Primer
Lugar representando a México ¥ en Argentina.
< . Emiliano expresé: “No es suerte, es trabajo
duro, es disciplina, resiliencia, dedicacion, perse-
verancia, compromiso y sobre todo creer en uno
mismo. Se logré. Si lo crees y lo puedes soiiar, lo
puedes crear”.
Se suicido joven de 17 aiios
30.- Aparentemente al pasar por profunda de-
presidn, un joven de 17 afios de edad, decidié
acabar con su existencia. El hecho ocurrié en una
vivienda ubicada en la calle 8 avenida 40 y 41,
en la colonia Deportiva. Familiares del joven Da-
niel Alexis Mejorado Verdugo fueron los que lo
encontraron colgado pendiendo de una cuerda
atada en la parte superior a un abanico de techo,
en una de las habitaciones de la casa, procedien-
do a bajarlo y llamar a la Cruz Roja. Al llegar los
socorristas vieron que el joven ya estaba muerto,
dando aviso a las autoridades judiciales. Trascen-
dié que Daniel Alexis era un joven muy alegre,
a quien le encantaba cantar y tocar la guitarra.
También se supo que antes de suicidarse, fue a
una capilla de la Santa Muerte.

Pasa a la pagina 17
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Valente y Alba Marina, ponen en alto a Agua
Prieta, a Sonora y a México

1.- Se llevé a cabo en la Ciudad de México, la
Edicion 71 del Clasico Mister y Miss México
2023, avalado por la Confederacion Deportiva
Mexicana y por la Federacidn Mexicana de Fisi-
coconstructivismo y Fitness, en el Pepsi Center
de World Trade Center de la Ciudad de México.
Valente Parra Barraza, obtuvo el Primer Lugar,
del “71 Clasico Mr. México AMZ 2023”, catego-
ria Veteranos 50-54 afios, 75 kgs. Otra gran ex-
ponente y un ejemplo para otras féminas es Alba
Marina Ballesteros, quien en el mismo evento
gano el titulo de Miss México Figura Masters,
35-39 ainos y el tercer lugar en Figura Clasificada
+1.60 m.
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Agua Prleta, Sonora, Viernes 29 de Diciembre de 2023

Agua Prieta Campedn Estatal de Basquetbol de
Veteranos de 60 ailos y mas

1.- La Seleccion Agua Prieta gand por cuarta
ocasion consecutiva, el Estatal de Basquetbol
de Veteranos, categoria 60 anos y +, que se lle-
vé a cabo en Guaymas, Sonora del 29 de sep-
tiembre al 1 de octubre, derrotando en la final a
Mexicali, Baja California. En el torneo participa-
ron los selectivos de Ciudad Obregén, Guaymas,
Nogales, Hermosillo, Agua Prieta y de invitado
especial Mexicali, Baja California. Felicidades a
los jugadores de la Selecciéon Agua Prieta: John
Mariscal, Juan Angulo, Guadalupe Salas, Rober-
to Padilla, Javier Rodriguez, Antonio Rodriguez,
Joe Lomeli, Enrique Valencia, David Molina, Ju-
lio Vasquez y Pancho “3 Puntos” Montaiio. DT:
Ernesto “Natas” Lopez.

Agua Prieta Subcampedn del Estatal de Bas-
quetbol 40 y+

1.- La Seleccion Agua Prieta logro el Subcampeo-
nato en el Estatal de Basquetbol de Veteranos,
categoria 40 ainos y+, celebrado en Guaymas,
Sonora, del 29 de septiembre al 1 de octubre.
Los aguapretenses realizaron excelente papel,
al derrotar en trepidantes partidos a los fuertes
equipos de Guaymas B, Nogales y Hermosillo,
pasando a la gran final, perdiendo en un gran
choque, ante el anfitrion Guaymas “A”. Felicida-
des a los integrantes del equipo: Raul “El Tyson”
Berrelleza, Adalberto “Betéon” Enriquez, José
“El Diente” Grajeda, Luis Carlos “Kelly” Miran-
da, Heriberto Villalobos, David Valencia, David
Duarte, Francisco Santiesteban y al DT Luis Fi-
gueroa. José Grajeda fue el campeodn de tiros
triples.

Casas, mﬂiﬁ |

Agua Prieta cuenta con Oficina de Conciliacion
Laboral

2.- El gobernador Alfonso Durazo, inaugurd via
zoom, la Oficina del Centro de Conciliacion La-
boral del Estado de Sonora, Delegacién Agua
Prieta, que esta ubicada en la Plaza Teran. “Agua
Prieta destaca por irse consolidando como cen-
tro de manufactura muy importante y generador
de empleos y es fundamental el Centro de Conci-
liacidn Laboral y seguir avanzando; la imparticion
del nuevo modelo de justicia es un parteaguas
en la solucién de controversias”, manifesto el go-
bernador.

El director general del Centro de Conciliacién La-
boral, Lic. David Fernando Soto Alday, informé
qgue a un afio de la implementacién del nuevo
sistema de justicia laboral, Sonora tiene un 92.4
por ciento de conciliacién y es el mas alto del
pais, afirmé.

El secretario del Trabajo, Francisco Vasquez, dijo
gue se sigue trabajando con el eje fundamen-
tal de la politica laboral de la 4T, que represen-
ta este gobierno. Seguimos en la ruta: nimero
uno, de la capacitacién continua. Dos, con todo
lo que tiene que ver con los empleos de cali-
dad, y tres, con todo lo que tiene que ver con
la vocacién conciliadora, que es el objetivo que
nos retne en Agua Prieta, la apertura del octavo
Centro de Conciliacién y el tercero de la fronte-
ra, un lugar que dara cobertura a una parte de la
sierra, desde Nacori Chico, Huachinera, Bavispe,
Villa Hidalgo, Huasabas, Granados, Divisaderos,
Moctezuma y el corredor de Cumpas, Esqueda,
Naco y Cananea.

Aztecas ‘98 Campeodn de Futbol de Veteranos

14.- El equipo Club Aztecas ‘98, de Martin Mar-
tinez, conquistd el campeonato de la Liga Mu-
nicipal de Futbol de Veteranos, al derrotar en

Pasa a la pagina 18
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la final, con marcador de 3 goles a 1, al equipo
América, en partido jugado en la cancha de la
Unidad Colosio. El anotador de los tres goles fue
René “Cabezdén” Valencia, siendo nombrado por
supuesto el jugador mas valioso. Con este cam-
peonato Club Aztecas ‘98 sigue haciendo histo-
ria en el balompié local, pues del 2021 al 2023,
han ganado 3 Campeonatos de Liga y 3 Copas
Campedn de Campeones.
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15.- Muy bonita luce la Cruz ahora: A falta de
ingenio, de creatividad y de algo mas que no
poseen las actuales autoridades encargadas de
dar una mejor imagen a nuestra ciudad, felicito
a Jorge Neri Fiesco, al colocar luces reflectivas
en la cruz que esta en la entrada a Agua Prie-
ta. Ademas de ser el creador de la idea él mismo
fue quien quien se encargd de colocarlos y varias
personas apoyaron con la compra de los mismos
y la renta de la grua. Jorge Neri, carifiosamente
conocido como “El Chilango”, es el presidente de
Vagabundos Moto Club de Agua Prieta.
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Ximena Amaya Campeona Estatal de Rodeo y
representara a Sonora en el Nacional

15.- La nifla aguapretense Ximena Amaya, que
el pasado fin de semana del 13 al 15 de octubre,
sumo 12 hebillas, en el Campeonato Estatal de
Rodeo 2023 celebrado en Hermosillo, Sonora.
Ximenita gand el Campeonato Regional 2023 de
Carrera entre Polos. También el Campeonato de
la Zona Sierra Norte, en Carrera entre Polos y el
Campeonato Estatal de Carrera entre Polos.

N 3
Carrera entre Polos.

Agua Prieta, Sonora, Viernes 29 de Diciembre de 2023

Campeonato Regional en Amarre de Chiva.

de Vaquera Completa y fue Subcampeona en
Barriles.

Con estos brillantes logros, Ximena representa-
ra por segunda ocasion a Sonora, en tres disci-
plinas: Polos, Amarre de Chiva y Barriles, en el
XXVII Campeonato Nacional de Rodeo 2023,
que se llevard a cabo en la ciudad de Chihuahua,
Chihuahua, del 6 al 12 de noviembre, y va como
Vaquera Completa. Es realmente brillante lo
que hace esta niila que apenas tiene 10 anos de
edad.

.

César Omar Rocha gana Bronce en el
Trinacional de Taekwondo

20.- El aguapretense César Omar Rocha Chavez
gand medalla de Bronce en el Trinacional de
Taekwondo en Tijuana, Baja California, en don-
de participaron competidores de México, Esta-
dos Unidos y Puerto Rico.

Gran papel de la Academia Taekwondo OTC de
AP a cargo Lupita Noriega.

Ganan 5 medallas en el Int,erpacional
Pasa a la pagina 19
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22.- Se celebro el Trinacional de Taekwondo, en
Tijuana, BC, en el cual atletas aguapretenses re-
presentando a Sonora se enfrentaron a compe-
tidores de Costa Rica, Estados Unidos, Seleccion
Nacional de México y la Seleccidn de Baja Cali-
fornia. Sonora fue seleccién invitada.

Diego Javier Cota, gané medalla de Plata.

Nora Penuiuri Mungarro, obtuvo medalla de
Plata.

David Andrés Noriega Carrazco gan6 medalla de
Bronce.

Angel Gabriel Lopez Gdmez obtuvo medalla de
Bronce.

Ashley Dominguez Salazar, gand medalla de
Bronce.

Sebastian Gerardo Franco.

Las formistas Isabella Dominguez, Natalia Solis y
Nora Penuiuri ganaron medalla de Oro en tercia
infantil.

s
= e
Oro y Plata gané Nora Peiitiiuri en TKD
21.- La talentosa nifia aguapretense Nora G. Pe-
AufAuri Mungarro, tuvo destacada participacion
en el Torneo Internacional de Taekwondo cele-
brado los dias 20y 21 de octubre, en Tijuana, BC,
en el cual participaron representantes de los Es-
tados Unidos, Costa Rica, Canada y México.
Nora obtuvo medalla de Oro en Poomsae en ter-
cias, Plata en Poomsae en pareja, Plata en com-
bate categoria infantil -30 kilos.

Lucen atletas de Agua Prieta, en la Golden Lea-
gue de Caborca, Sonora

29.- Los integrantes del Club Canguros de Atle-
tismo de Agua Prieta, tuvieron destacado papel
en la competencia Golden League, de Caborca,
Sonora, que se llevd a cabo el pasado 28 y 29 de
octubre.

Resultados Categoria Sub-14

Hania Olvera Mungarro: ler lugar en 60 metros
planos, 2do en salto de longitud y 3ro en 150
metros.

Joelany Barrén Yocupicio: 1ro en lanzamiento de
balay 1ro en lanzamiento de disco.

Kevin Mendoza: 3ro en salto de longitud y 3ro
en 80 metros con vallas.

Carlos Zepeda: 3ro en 75 metros.

Isaac Verdini: 2do en 80 metros con vallas y 2do
en salto de longitud.

Categoria Sub-16

Michelle Ivette Sudrez: 1ro en salto de altura,
1ro en salto de longitud y 1ro en 80 metros con
vallas.

Valeria Barron Del Castillo: 1ro en lanzamiento
de disco, 2do en salto de altura, 2do en salto de
longitud y 3ro en 80 metros con vallas.

Joel Toscano: 1ro en 80 metros y 1ro en salto de
longitud.

Jairo Juarez: 2do en salto de longitud y 3ro en
300 metros.

Vladimir Zamora Zamarrén: 1 en 100 metros
con vallas y 2do en 300 metros con vallas.
Fernando Canez Medina: 3ro en 100 metros con
vallas.

Leonardo Elian Olvera Mungarro: 1ro en lanza-
miento de disco y 1 en lanzamiento de bala.
Categoria Sub-18

Isis Marice Romero Cruz: 2do en salto triple.
Daniela Cafnez Medina: ler lugar en salto triple,
3ro en 100 metros con vallas y 3ro salto de lon-
gitud.

Luis Carlos Espinoza Elenes: 1ro en salto de lon-
gitud y 3ro en 400 metros.

Gabriel Alfonso Caiiizares: 1ro en salto de altura
y 1ro en salto triple.

Categoria Sub-20

Vanessa Reyes Martinez: 1ro en salto triple y
2do en salto de longitud.

José Daniel Ruelas Miranda: 1ro en lanzamiento
de balay 1ro en lanzamiento de disco.

Diego Axel Cuevas Sanchez: 1ro en 110 metros
con vallas, 3ro en 400 metros con vallas y 1ler lu-
gar en salto de longitud.

Osman Martin Nevarez Herrera: 1ro en salto de
altura y 3 en salto de longitud.

Juan Carlos Ruelas Miranda: 1ro en salto triple y
2do en salto de longitud.

Categoria Sub-23

José Manuel Cantu Quintero: ler lugar en 400
metros, 1ro en salto de longitud, 1ro en 400 me-
tros con vallas y 2do en 800 metros.
Entrenador: Francisco Javier Valencia Castro.
[—

Autos “chocolate” cuyo numero de serie inicie
con letra podran regularizarse en diciembre

El decreto para regularizar este tipo de vehicu-
los termina el 31 de diciembre.

A partir del 1ro de diciembre, las personas que
tengan un vehiculo de procedencia extranjera
cuyos numeros de serie inicien con una letra,
podran ser regularizados, indicd Rosa Icela Ro-
driguez, titular de la Secretaria de Seguridad y
Proteccion Ciudadana. Explicé que este tipo de
vehiculos podran entrar dentro del Programa de
Regularizacion de Autos de Procedencia Extran-
jera.

Anteriormente los duefios de vehiculos choco-
late cuyos Numero de Identificacién Vehicular
(NIV) contiene alguna letra no podian regulari-
zarlos porque no estaban contemplados en el
decreto federal. Seialé que el duefio debera
comprobar que comprd el vehiculo en Estados
Unidos o Canada y ademas las autoridades ve-
rificardn que no cuente con reporte de robo en
bases de datos internacionales, para poder ser
regularizado. El decreto para regularizar termi-
na el 31 de diciembre.

NOVIEMBRE

Finalizé la Temporada 2023, de la Liga de Beis-
bol de Veteranos

26.- Termind la temporada 2023, de la Liga Mu-
nicipal de Béisbol de Veteranos, que preside
Mario Galvan, en sus 3 categorias, coronandose
campeones los equipos: Red Sox en la de 50 afos
y mas, y en la de 60s y mas. En la categoria de 40
afios y mads, el campedn es Tigers, de Douglas,
Arizona. Muchas felicidades a los equipos cam-

peones y también a los equipos subcampeones.
- . I I

Manuel y Emmanuel bicampeones nacionales
Muchas felicidades a los nifios aguapretenses
Manuel de Jesus Villegas Sainz y Roberto Em-
manuel Pérez, integrantes del Club Soles de Her-
mosillo, al ganar por segundo afio consecutivo el
Campeonato Nacional de Futbol 7, que se llevd
a cabo en la ciudad de Pachuca. Hidalgo, al de-
rrotar en la final al equipo Romina de Tijuana,
Baja California.
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Emmanuel Pérez y su papa Roberto Pérez
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Gran papel del Club de Atletismo Canguros de
Agua Prieta, en los Juegos de la Revolucion en
Nogales.

Del 2 al 3 de diciembre se llevaron a cabo en No-
gales, Sonora, los Juegos de Atletismo de la Re-
volucion, en los que participd el Club Canguros
de Agua Prieta, al mando del profesor Francisco
Valencia, con excelentes resultados.

Resultados Categoria Sub-20

José Manuel Cantu: 1ro en 400 metros; 1ro en
400 metros con vallas; 1ro en Salto de Longitud y
1ro en 200 metros.

Diego Axel Cuevas: 1ro en 110 metros con Vallas
y 3ro en Salto de Longitud.

Josseline Coronado Anaya: 1ro en Salto de Al-
tura.

Osman Nevarez Herrera: 1ro en Salto de Altura.
José Daniel Miranda: 2do en Lanzamiento de
Bala y 3ro en Lanzamiento de Disco.

Juan Carlos Miranda: 1ro en Salto Triple, 2do en
Salto de Longitud y 3ro en Salto de Altura.
Vanessa Martinez Reyes: 1ro en Salto Triple y
1ro en Salto de Longitud.

Categoria Sub-18
Luis Carlos Espinoza: 1ro en Salto de Longitud.
Gabriel Alfonso Caiizares: 1ro en Salto de Altura
y 1ro en 1,400 metros con vallas.

Viviana Zamora: 1ro en Salto Triple.

Categoria Sub-16

Michelle Suarez Juarez: 1ro en Salto de Altura,
1ro en 80 metros con Vallas, 3ro en Salto de Lon-
gitud.

Valeria Barrén: 2do en 80 metros con Vallas, 3ro
en Salto de Alturay 3ro en Lanzamiento de Disco.
Emmanuel Gonzdlez Ortega: 3ro en Salto de Al-
tura.

Vladimir Zamora: 1ro en 100 metros con Vallas,
3ro en 300 metros con Vallas y 3ro en Salto de
Longitud.

Kevin Emmanuel Mendoza: 3ro en Salto de Lon-
gitud.

Leonardo Elian Olvera: 2do en Lanzamiento de
Bala y 3ro en Lanzamiento de Disco.

Categoria Sub-14

Hannia Olvera Mungarro: 3ro en 150 metros.
Adamaris Hernandez: Finalista en 75 metros.
Carlos Zepeda: Finalista en 75 metros.
Entrenador. Francisco Javier Valencia Castro.

Vinculan a proceso a presunto feminicida

8.- La Fiscalia General de Justicia del Estado de
Sonora realiza la investigacion bajo el protocolo
de feminicidio contra de Marco Antonio N., de
33 afos por su probable responsabilidad en la
muerte de Nayeli Guadalupe Rascén Toruga, de
31 aios, localizada sin vida en el interior de un
vehiculo, el 3 de diciembre, en la colonia Bachi-

En estas fiestas...

cuy, en Agua Prieta, Sonora.
La investigacion realizada a cargo de la Vicefisca-
lia de Feminicidios y Delitos por Razones de Gé-
nero, indica que el hombre detenido por la Policia
Municipal y en prisién preventiva es el probable
responsable de atropellar intencionalmente a la
mujer luego que ambos discutieron en la salida a
Colonia Morelos. En calle 23 y avenida 44 se ase-
gurd el auto Ford Thunderbird, sin placas, que
mostraba un golpe en el cofre y manchas de san-
gre. El auto era conducido por un hombre, quien
afirma que se tratd de un accidente vial. Una mu-
jer fue localizada sin vida dentro del automovil.
Segun reporte el cuerpo de la mujer presentd
severos golpes en el cuerpo y se investiga la po-
sibilidad de un atropellamiento vehicular como
causa de los golpes. De las investigaciones se lo-
calizé un testigo quien dijo que Nayeli fue em-
bestida por el automavil después de discutir con
el sujeto. Las pruebas periciales indican que la
mujer estaba cerrando una reja cuando fue arro-
Ilada, sufriendo traumatismo craneoencefélico
severo que resultd en su muerte.

*‘__J = p
Presentan la Orquesta Filarmonica de Agua
Prieta

8.- En el Auditorio Civico Municipal, fue presen-
tada la Orquesta Filarmdnica de Agua Prieta, di-
rigida por el maestro Maki Hernandez.

Pasa a la pagina 21
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RESUMEN 2023 SEGUNDA PARTE...............

9.- Asi lucid la Parroquia de Nuestra Sefora de
Guadalupe en la remodelacion de la fachada y
campanario. Fotos cortesia de nuestro amigo CP
Edmundo Gdmez.

5 %

Un muerto y 4 heridos en volcamiento en la ca-
rretera Agua Prieta-Bavispe

10.- El joven de 19 afios, Cosme Damian Zoza-
ya Samaniego, murio al volcarse el automoévil en
el que viajaba en compafia de cuatro personas
mas, en hechos ocurridos en la carretera Agua
Prieta-Bavispe, a la altura del paraje “El Caracol”.
El hoy occiso se dirigia a una fiesta con otros
jovenes de Colonia Morelos hacia Bavispe y al
llegar al lugar sefialado perdié el control del vo-
lante y luego caer a un precipicio. La camioneta
Jeep color gris, quedd debajo de un puente y en
el asiento del conductor el cuerpo de Cosme Da-
mian.

16.- Encuentran el cuerpo sin vida de José An-
tonio Mayo Puon, en el interior de un cuarto de
una vivienda ubicada en la calle 51 y 52 avenida
6 ala 9, en la colonia Bicentenario. El Mayito”,
de 35 afios de edad, vivia en esa casa y laboraba
en el Oxxo en la carretera federal y la avenida 44.
El cuerpo de José Antonio estaba colgado del
cuello con un cinto, pero presentaba huellas de
violencia en varias partes del mismo y ademas
los investigadores vieron que faltaban varias co-
sas propiedad del hoy occiso, como televisores y
aparte su automovil, apuntando las indagatorias
a un crimen y robo con violencia.

Inauguran el Museo Municipal de Agua Prieta
16.- El Museo Municipal de Agua Prieta no solo
sera un lugar para contemplar el pasado, sino
también un espacio para inspirar el future dijo el
alcalde Jesus Alfonso Montaiio Durazo. Acom-
panado de la presidenta de DIF, Carmen Bernal,
encabezd la inauguracién del Museo.

El edificio, con su arquitectura distintiva, es un
testimonio del compromiso de la administracion
municipal con el patrimonio y la identidad de
Agua Prieta y esta ubicado en calle 6 avenida 16.
El alcalde agradecié a los involucrados en el pro-
yecto, desde el arquitecto Osuna, Obras Publi-
cas, Educacién y Cultura y los que de una manera
u otra contribuyeron a hacer realidad este suefio
cultural y destacé la importancia de este espa-
cio como un centro de conocimiento y reflexidn,
invitando a la comunidad a explorar las exhibi-
ciones y participar en las actividades culturales
para el futuro. Dijo que que se invirtieron 3 mi-
llones de pesos en la construccion del inmueble.
El Museo alberga tres exposiciones: a través de
la fotografia se narra un poco de la rica historia
de Agua Prieta. Un colectivo muestra con color
y formas la diversidad del sentir aguapretense y
bellas figuras talladas en palo fierro dan cuenta
del talento y la creatividad sonorense.

En la inauguracién estuvo presente el Secretario
de Hacienda del Estado de Sonora, José Manuel
Quijada Lamadrid vy el cronista de la ciudad, Os-
car Careaga, quien compartié una interesante re-
sefia de los hechos historicos que precedieron la
construccion del recinto cultural.

Amenizando la velada estuvo la Orquesta Filar-
monica de Agua Prieta dirigida por el maestro
Maki Hernandez. El titular de Cultura, Jesus Ca-
neda agradecid al presidente municipal ya que
hay un antes y un después en la cultura agua-
pretense marcado por la actual administracién.
“Esta es una muestra de ello, ya tenemos una
moderna biblioteca y ahora un bello y funcional
museo”, expreso.
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Texanos fue el campedn de la Liga Municipal de Béisbol de Segunda Fuerza, en la Temporada 2011, al derrotar en la serie final a Esqueda. El equipo lo integraron:
Javier Estrella Jr., Fili Molina, lvan Rivera, Angel Lagarda, Mandy Moreno, José Garcia, Francisco Carrera, Lorenzo Bustamante Jr., Claudio Martinez, Antonio Meza,

Gil Palommo y Jorge Pro. Manejador Lorenzo ”Lencho Bustamante.

A

Por José “Chery” Noriega

La historia del Beishol en AP

(Parte 56)
EI 22 de enero se inaugurd la Temporada

2010-2011 de la Liga Invernal de Béisbol

Clase Abierta del Club Veteranos, dedica-
da a Leonel Toscano, en la que participaron los
equipos Texanos, Cachorros, Toros, Aduanales,
Aguilas de Naco y Mineros de Cananea.

Leonel Toscano recibe reconocimiento de par-
te del presidente de la Liga Invernal de Béisbol,
Francisco “El Chacarron” Mazon y del secretario
Reynaldo “El Chapito” Romero.

El 5 de marzo iniciaron las semifinales de la Liga
Invernal y finalizé el domingo 14 donde el equi-
po Texanos elimind a Toros y Cachorros a Agui-
las de Naco para pasar a disputar el titulo.

La serie por el campeonato de la Liga Munici-
pal Invernal entre Texanos de Leonel Toscano y
Cachorros de Isidro Loya, inicio el 26 de marzo
y termind el domingo 3 de abril, coronandose
campeones los Texanos al derrotar en 4 partidos
a Cachorros, siendo el jugador mas valioso Al-
fonso Pulido.

El 19 y 20 de marzo iniciaron los playoffs de la
Liga Municipal de Segunda Fuerza Temporada
2009-2010, donde los Leones eliminaron a los
Aguilas IMMS, Bandidos a Cachorros, Padres al
Tamborazzo e Iberogas a Atléticos.

La semifinal de la Liga de Segunda Fuerza inicid
el 2 de abril y terminé el domingo 10, en la cual
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Los Leones se coronaron Bicampeones de la Liga Municipal de Segunda Fuerza.

PRt S

3

El equipo Leones fue el campedn de la Liga Municipal de Segunda Fuerza en la temporada 2010-2011.

OHTEMPORE ........cccc0eermmennrrnnennnrennnnneennnnes
Leones dejo fuera a Padres y Bandidos a Ibero-
gas para pasar a la final.

La serie por el titulo de la Liga Municipal de
Béisbol de Segunda Fuerza entre Bandidos de
Benjamin Lopez y Leones de Rafael “Pelele”
Nieblas inicio el 9 de abril y finalizé el domingo
10 corondandose campeones de la Temporada
2010-2011 Leones, al derrotar en 3 juegos en
forma consecutiva a los Bandidos. El jugador
mas valioso fue por segunda temporada conse-
cutiva el pitcher “Neto” Hernandez.
Al iniciar el mes de mayo para organizar la tem-
porada 2011 de la Liga Municipal de Primera
Fuerza hubo muchos problemas pues el presi-
dente de la Liga de Segunda Fuerza Marco An-
tonio Avilés admitié para la temporada 2011 a
equipos de la Primera Fuerza, formandose trabu-
cos y muchos delegados no estuvieron de acuer-
do y amenazaron que si los admitian formarian
la Liga de Tercera Fuerza. Como las cosas nunca
se arreglaron, los Toros y Potros de Agua Prie-
ta, se fueron a participar en la Liga Municipal de
Béisbol de Primera Fuerza de Naco.

Pasa a la pagina 24
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OHTEMPORE .........cccuriinnnniiiiisnneniiissnnsiinns

El 9 de mayo se inaugurd la Temporada 2011
de la Liga Municipal de Béisbol de Veteranos
Master, participando los equipos Mineros de
Cananea, Naco, Aguilas del IMSS, Reumas y Ca-
lambres, Rieleros, Dickson, Douglas Veteranos y
Christian Shuttle.

En la categoria de 40 y + participaron Rieleros,
Douglas, Toros y Gasolinera Express.

El 22 de mayo se inauguré la Temporada 2011 de
la Liga Municipal de Béisbol de Segunda Fuer-
za participando los equipos Leones, Ladrillera,
IMSS, Atléticos, Cabullona, Vem Mex, MWC,
Tamborazzo, Esqueda, Bandidos, Fruteria Gal-
van, Velcro, Padres, Texanos, Sultanes, Tigres,
Pistones y Diablos

El 26 y 27 de agosto se jugaron los playoffs de
la Liga de Béisbol Segunda Fuerza Temporada
2011, en los cuales Bandidos elimind a Leones,

Texanos a Fruteria Galvan, Padres a Pistones y
Esqueda a Aguilas.

Las semifinales de la Liga de Segunda Fuerza
iniciaron el 24 de septiembre y terminaron el 2
de octubre, Texanos dejé fuera a Bandidos y Es-
queda a Padres pasar a la final.

La serie por el titulo de la Liga de Béisbol de
Segunda Fuerza temporada 2011 entre Texanos
y Esqueda inicid el 8 de octubre y terminé el do-
mingo 16, coronandose campeones los Texanos
en 4 partidos. El jugador mas valioso fue Javier
Estrella Jr.

Rieleros fue el campedn de la Liga Municipal de
Beishol de Veteranos Master en el 2011.

El 9 de octubre se jugé la final de la Liga Mu-
nicipal de Béisbol de Veteranos Master entre
Rieleros y Reumas y Calambres, corondndose
campeones los Rieleros en dos partidos.

El 16 de octubre inicié la final por el titulo de la
Liga de Béisbol Veteranos de 40 aios entre Rie-
leros y Toros y los Rieleros se coronaron cam-
peones, al ganar en 2 partidos.

El 16 de octubre inicid la serie por el campeonato
de la Liga Municipal de Béisbol de Primera Fuer-
za de Naco, entre los equipos de Agua Prieta
Toros y Potros y finalizé el 23 de octubre, coro-
nandose campeones Toros de Nacho Mendoza.
El jugador mas valioso fue Alfonso Pulido.

En la proxima edicidn recordaremos la tempora-
da del afio 2012, pero mientras me recuesto a
recordar y a exclamar un: jOh Témpore!
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Muy consternada se siente la ciudadania por el
sentido fallecimiento de quien fuera un gran vy
qguerido amigo, Rafael “Chino” Garcia, uno de los
mejores fisico-constructivistas aguapretenses
ocurrido el pasado 27 de diciembre en esta ciu-
dad. El dia 28 su cuerpo fue velado en la Capilla
San Juan de Funeraria Barragan. Hoy viernes se
le oficiard misa de cuerpo presente en la Parro-
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quia de nuestra Senora de Guadalupe y sera se-
pultado en el cementerio Jardines de Cristo Rey.
Nuestro mas sentido y sincero pésame a toda su
familia. Que en paz descanse nuestro querido
amigo “Chino” Garcia.

El 7 de marzo de 2012, fue entronizado al Salon
de la Fama del Deportista Aguapretense

En la misma ceremonia fueron entronizados
también el beisbolista, ampayer e impulsor del
deporte Ricardo “Forito” Fimbres y los beisbolis-
tas Rubén “Ronchas” Hurtado y Emilio “El Zur-
do” Gonzalez.

“El Chino” nacié en Agua Prieta, Sonora, el 24 de
octubre de 1947. Desde el afio 1966 comenzo a
entrenar (sin ningin entrenador), en el gimna-
sio ubicado entonces en calle 2 avenida 4 (en-
seguida del café Yolanda) propiedad del Sr. Rauil
Castellanos.

El afio 1969, en Huatabampo, Sonora, gand el
concurso de Mr. Sonora, en categoria alta y ese
mismo ano, fue seleccionado para Mr. México,
logrando el cuarto lugar.

En 1971, en Hermosillo, Sonora participé en el
Campeonato Estatal obteniendo el Primer lugar
como Mr. Sonora. Ademads en el mismo afo fue
seleccionado a nivel nacional, para participar en
el Mr. México, obteniendo el Tercer lugar, por lo
que como resultado de sus participaciones ob-
tuvo Tres Campeonatos consecutivos como Mr.
Sonora, en categoria alta: En 1972 en Navojoa;

en 1973 y 1974 en Hermosillo.

Ademads de participar en concursos de fisicocul-
turismo en los afios 70s, participd en el Estado
de Arizona en concursos de Levantamiento de
Poder, logrando ganar el Primer lugar de todos
los concursos en los que participd y en uno de
ellos logré ganar el mejor levantador de todos
los pesos.

En el afno de 1969 recibié de la Unidn Deportiva
Municipal que dirigia el Sr. Enrique Bonillas Ra-
mirez, una medalla de Oro por haber sido nom-
brado el Deportista del Afo.

El 28 de abril de 1990, en Huatabampo, Sonora
recibié un reconocimiento por parte de la Aso-
ciacion de Fisicoculturismo del Estado de Sonora,
A. C,, afiliada a la Federacion Mexicana de Fisico-
culturismo, en reconocimiento a su trayectoria
como pionero del Fisicoculturismo sonorense.

El mes de julio del 2004, obtuvo un reconoci-
miento por parte del gimnasio Fitnes Center, al
nombrar el Campeonato Estatal de Mr. Sonora
2004, con el nombre de “Angel Rafael Garcia
Marquez”.

Cabe destacar que ha sido pionero en esta disci-
plina, ya que fue el primero en concursar y ganar
el Mr. Sonora, representando a Agua Prieta, So-
nora, aclarando que nunca concursé como prin-
cipiante, sino con los clasificados en la categoria
alta. Descanse en paz...
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OBITUARIO

Por Makamen Corella

Sra. Beatriz Baltiérrez Pizano
Falleci6 el 7 de diciembre. Edad 49
afos. Su cuerpo fue velado en la ca-
pilla San Juan de Funeraria Barragan.
El dia 8 se le ofici6 misa de cuerpo L
presente en la Parroquia del Sagrado
Corazén de Jesus. Descanse en paz. Servicios a
cargo de Funeraria Barragan.

Sra. Guadalupe Acosta Acedo

Fallecié el 8 de diciembre. Edad 77
- afnos. Su cuerpo fue velado en la Ca-
pilla San Juan de Funeraria Barragan.
= ~ Descanse en paz. Servicios a cargo de
' Funeraria Barragan.
Sra. Maria de la Luz Reyes Quijada
L Fallecio el 8 de diciembre. Edad 71
afios. Su cuerpo fue velado en la Capi-
lla Privada Emats de calle 35 avenida
9 esquina. Descanse en paz. Servicios a
cargo de Funeraria Barragan.
Sr. José Icedo Medrano
Falleci6 el 7 de diciembre en Her-
mosillo, Sonora. Edad 67 afios. El
~ dia 9 su cuerpo fue velado en la
- Capilla San Juan de Funeraria Ba-
rragan. El dia 10 se le ofici6 misa
de cuerpo presente en la Parroquia
del Sagrado Corazon de Jests y fue
sepultado en el panteon Jardines de Cristo Rey.
Descanse en paz descanse. Servicios a cargo de
Funeraria Barragan.
Sr. Jesus Acedo Villalobos
Fallecio el 11 de diciembre. Edad 81 anos. El
dia 12 se le oficid6 misa de cuerpo presente en
la Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe.
Descanse en paz. Servicios a cargo de Funeraria
Campos de Luz.
Sr. Juan Molina Villalobos
Fallecio el 11 de diciembre. Edad 87 afios. El dia
12 su cuerpo fue velado en la Capilla Paloma de
Funeraria Campos de Luz. Descanse en paz. Ser-
vicios a cargo de Funeraria Campos de Luz.
Sr. Roberto Ochoa Oquita
Falleci6 el 11 de diciembre. Edad 89
- anos. El dia 11 su cuerpo fue velado en
la Capilla San Juan de Funeraria Ba-
rragan. El dia 12 se le oficié misa de
cuerpo presente en la Parroquia de la
Sagrada Familia y fue sepultado en Parque Fu-
nerario Renacimiento. Descanse en paz descanse.
Servicios a cargo de Funeraria Barragan.
Sr. Candido Pacheco Sanchez
Falleci6 el 11 de diciembre. Edad 48
| afos. El dia 12 su cuerpo fue velado
en la Capilla San Juan de Funeraria
Barragan. El dia 13 se le oficio misa
de cuerpo presente en la Parroquia del
Sagrado Corazon de Jesus y fue sepultado en Par-
que Funerario Renacimiento. Descanse en paz
descanse. Servicios a cargo de Funeraria Barra-
gan.

Sra. Barbara Ruiz Diaz
Falleci6 el 12 de diciembre. Edad 96 afios. El dia
13 su cuerpo fue velado en el que fuera su domi-
cilio en Naco, Sonora. Descanse en paz. Servi-
cios a cargo de Funeraria Campos de Luz.

Sra. Gloria Toruga Noperi

Falleci6 el 15 de diciembre. Edad 71 afios. Su
cuerpo fue velado en el que fuera su domicilio en
calle 14 y 15 avenida 2. Descanse en paz. Servi-
cios a cargo de Funeraria Campos de Luz.

Sr. Jorge Islava Ramirez
Falleci6 el 14 de diciembre. Edad 53 afios. Su
cuerpo fue velado en el que fuera su domicilio en
calle 33 y 34 avenida 5 Industrial. El dia 15 se le
oficié misa de cuerpo presente en la Parroquia de
Nuestra Sefora de Guadalupe. Que en paz des-
canse. Servicios a cargo de Funeraria Campos de
Luz.

Sra. Irma Morales Velazquez
Fallecio el 8 diciembre. El dia 16 su cuerpo fue
velado en la Capilla Sixtina de Funeraria Rena-
cimiento. El dia 17 se le ofici6 misa de cuerpo
presente en la Parroquia de Nuestra Sefiora de
Guadalupe y fue sepultada en el pantedn Jardines
de Cristo Rey. Descanse en paz. Servicios a cargo
de Funeraria Renacimiento.

Nifia Jazmin Athenea Grijalva Moreno
Fallecio el 19 de diciembre. El dia 20 su cuerpo
fue trasladado a Turicachi, Sonora, Municipio de
Fronteras, donde fue sepultada. Descanse en paz.
Servicios a cargo de Funeraria Barragan.

Sra. Maria Jesus Barrera Escalante
Fallecio el 15 de diciembre. El dia
16 fue velada en la Capilla Monte
de los Olivos de Funeraria Renaci-
miento. El dia 17 se le ofici6 misa
! de cuerpo presente en la Capilla del
Perpetuo Socorro. Descanse en paz.
Servicios a cargo de Funeraria Renacimiento.

Cosme Damiin Zozaya Samaniego

Fallecio el 10 de diciembre. Edad

20 afios. Todos los servicios reli-

| giosos y funerarios se llevaron a

. cabo en Bavispe, Sonora. Que en

paz descanse. Servicios a cargo de
Funeraria Barragén.

Sra. Isidra Laureian Hernandez
Fallecio el 16 de diciembre. Edad
62 anos. El dia 17 su cuerpo fue
velado en la Capilla San Juan de
Funeraria Barragdn. Que en paz
descanse. Servicios a cargo de Fu-
neraria Barragan.

José Antonio Mayo Puon

Fallecio el 16 de diciembre. Edad 35
anos. El dia 17 su cuerpo fue velado
en la Capilla Privada Emaus de calle
35 avenida 9. Que en paz descanse.
Servicios a cargo de Funeraria Barra-
gan.

Sra. Francisca Silva Espinoza
Fallecio el 18 de diciembre. El dia 18 fue velada
en la Capilla Monte de los Olivos de Funeraria
Renacimiento. El dia 19 se le oficié misa de cuer-
po presente en la Parroquia de Nuestra Sefiora de

B

los Angeles y fue sepultada en el pantedn Jardi-
nes de Cristo Rey. Descanse en paz. Servicios a
cargo de Funeraria Renacimiento.
Jaime Rascon Valencia
Falleci6 el 11 de diciembre. Edad 77
39 afios. El dia 20 su cuerpo fue g
velado en la Capilla San Juan de
Funeraria Barragan. El dia 21 se le
oficido misa de cuerpo presente en
la Parroquia de Nuestra Sefiora de
los Angeles y fue sepultado en el
nuevo pantedon municipal. Descanse en paz des-
canse. Servicios a cargo de Funeraria Barragan.
Sra. Elizabeth Moreno Valenzuela
Fallecio el 17 de diciembre. Edad 62 afios. Su
cuerpo fue velado en el que fuera su domicilio en
calle 24 avenida 39. Que en paz descanse. Servi-
cios a cargo de Funeraria Barragan.
Sra. Eustolia Ruiz Tarango
Fallecio el 21 de diciembre. Su cuerpo fue velado
en la Capilla Sixtina de Funeraria Renacimien-
to. El dia 22 se le oficié misa de cuerpo presente
en la Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe
y fue sepultada en el pantedn Jardines de Cristo
Rey. Descanse en paz. Servicios a cargo de Fune-
raria Renacimiento.

Sra. Martha Quiroga Barceld
Fallecio el 22 de diciembre. Su
cuerpo fue velado en la Capilla
Monte de los Olivos de Funera-
s ria Renacimiento. El dia 23 se le
' oficid misa de cuerpo presente en
la Parroquia de Nuestra Sefora de
I Guadalupe y fue sepultada en el
panteon Jardines de Cristo Rey. Descanse en paz.
Servicios a cargo de Funeraria Renacimiento.

Ahylen Ramirez

Fallecio el 23 de diciembre. Su cuerpo fue velado
en la Capilla Sixtina de Fune-
raria Renacimiento. El dia 24
se le oficidé misa de cuerpo pre-
sente en la Parroquia de Nues-
tra Sefiora de los Angeles y fue
sepultada en el pantedn Jardi-
nes de Cristo Rey. Descanse en
paz. Servicios a cargo de Fune-
raria Renacimiento.

AP
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Roman Solis Nuiiez
iy Fallecio el 14 de diciembre, en As-
N cension, Chihuahua. Edad 22 afios.
Su cuerpo fue velado en la Capilla
de Funerales Jardin, de Ascension,
Chihuahua. Posteriormente tras-
ladado a Naco, Sonora donde fue
velado en el Velatorio Municipal del DIF. El dia
24 se le ofici6 misa de cuerpo presente en la Pa-
rroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe y fue se-
pultado en el pantedn municipal. Descanse en paz
descanse. Servicios a cargo de Funerales Jardin
de Ascension, Chihuahua.
Sr. Jorge Villalobos Valenzuela
Fallecio el 22 de diciembre. Edad
56 anos. Su cuerpo fue velado en la
. * Capilla Privada Emats de calle 35
.~ =+ avenida 9y fue sepultado en el pan-
i I|te:(')n Jardines de Cristo Rey. Des-
' canse en paz. Servicios a cargo de
Funeraria Barragan.

Sr. Alonso Pacheco Rodriguez
Fallecio el 21 de diciembre, en
Hermosillo, Sonora. Edad 64 afos.
El dia 22 su cuerpo fue velado en
el Velatorio Municipal del DIF, de
Naco, Sonora. El dia 23 se le oficid
misa de cuerpo presente en la Parro-
quia de Nuestra sefiora de Guadalupe y fue se-
pultado en el cementerio municipal. Descanse en
paz. Servicios a cargo de Funeraria Barragan.

Sr. Fabian Lira Moreno
Fallecio el 21 de diciembre en No-
~ gales, Sonora. Edad 43 afios. El dia
22 su cuerpo fue velado en la Capi-
lla San Juan de Funeraria Barragén.
El dia 23 su cuerpo fue cremado en
Complejo Funerario Barragan. Descanse en paz.
Servicios a cargo de Funeraria Barragan.

Sra. Maria Concha Lara Navavez
Fallecio el 22 de diciembre, en Her-
mosillo, Sonora. Edad 76 anos. El dia !
23 su cuerpo fue velado en la Capi-
lla San Juan de Funeraria Barragan.
El dia 24 se le oficido misa de cuerpo
presente en la Parroquia de Cristo Rey y fue se-
pultada en el pantedn Jardines de Cristo Rey. Que
en paz descanse. Servicios a cargo de Funeraria
Barragan.

Sra. Maria de la Luz Galaz Monge
Fallecio el 24 de diciembre. Edad 69
anos. El dia 25 su cuerpo fue velado
en la Capilla San Juan de Funeraria
Barragén. El dia 26 se le oficié misa
de cuerpo presente en la Parroquia
de Nuestra Sefiora de Guadalupe y fue sepultada
en el pantedn Jardines de Cristo Rey. Que en paz
descanse. Servicios a cargo de Funeraria Barra-
gan.

ad

Sra. Magdalena Garcia Ramos
Fallecio el 26 de diciembre. Edad 83
afios. Su cuerpo fue velado en el que
fuera su domicilio en calle 32 avenida
20. El dia 27 se le ofici6 misa de cuerpo
presente en la Parroquia de Nuestra Se-
fiora de los Angeles y fue sepultada en el
nuevo cementerio municipal. Descanse

en paz. Servicios a cargo de Funeraria Barragan.

Sr. Ignacio Gil Robles
wm Fallecio el 26 de diciembre. El dia 27
1 su cuerpo fue velado en la iglesia de la
Colonia Morelos el dia 28 se le oficio
£ misa de cuerpo presente en la misma pa-
rroquia y fue sepultado en el cementerio
municipal. Descanse en paz. Servicios a

cargo de Funeraria Renacimiento.

Sr. Lino Ibafiez Gonzalez
™ Fallecio el 23 de diciembre. Edad 74
anos. El dia 26 su cuerpo fue velado en
Capilla Privada Emaus de calle 35 aveni-
da 9. El dia 27 se le ofici6 misa de cuerpo
presente en la Parroquia de Nuestra Se-
fiora de los Angeles y posteriormente fue
cremado. Que en paz descanse en paz. Servicios a
cargo de Funeraria Barragan.

Sra. Irma Morales Velazquez
Fallecio el 8 de diciembre, en Tuc-
son, Arizona. El dia 16 su cuerpo fue
trasladado a Agua Prieta y fue velado
en Funeraria Renacimiento. El dia 17
se le ofici6 misa de cuerpo presente
en la Parroquia de Nuestra Sefiora de
Guadalupe y fue sepultada en el panteon Jardines
de Cristo Rey. Deja para llorar su eterna ausencia a
sus hijos Raul y Florentino Veldzquez Morales. Y a
sus hermanas Yolanda y Ana Celia Morales Fierros.
Que en paz descanse. Servicios a cargo de Funera-
ria Renacimiento.

Pascual Omar Lugo Lopez

Fallecio el 22 de diciembre, en Los Ca-
bos, Baja California Sur. Edad 26 afos.
El dia 27 su cuerpo fue velado en el que
fuera su domicilio en calle 40 y 41 ave-
nida 1 y 1 Industrial. El dia 28 fue se-

pultado en el nuevo panteén municipal. Descanse
en paz. Servicios a cargo de Funeraria Barragéan.

Sra. Beatriz Bacame viuda de Dorame
Fallecio el 28 de diciembre. Su cuerpo fue vela-
do en la Capilla Monte de los Olivos de Funeraria
Renacimiento. El dia 29 se le oficié misa de cuer-
po presente en la Parroquia del Sagrado Corazén
de Jesus y fue sepultada en el pante6én Jardines de
Cristo Rey. Descanse en paz. Servicios a cargo de
Funeraria Renacimiento.

Cesareo César Soto Canales
Fallecio el 27 de diciembre en Noga-
les, Sonora. Edad 50 afios. Su cuerpo
fue velado en la Capilla San Juan de
Funeraria Barragan. El dia 28 se le
oficié misa de cuerpo presente en la
Parroquia de la Sagrada Familia y pos-

teriormente fue cremado. Que en paz descanse. Ser-
vicios a cargo de Funeraria Barragan.

Festejan posada navidena integrantes del Inapam

El pasado 19 de diciembre los integrantes del
GRUPO INAPAM OTONO DORADO, pasaron
una tarde muy agradable y amena, disfrutando de

rica comida y refrescos. El Grupo Otofio Dorado les
desea un venturoso afio 2024.

UNA DISTRACCION AL MANEJAR...

PUEDE SER FATAL
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¢ CANSADA O CANSADO DE ESPERAR POR CITAS PARA LA

RENOVACION DEL PASAPORTE MEXICANO O LA VISA LASER?
NO BATALLE MAS, SE ACABARON LAS LARGAS ESPERAS, FILAS O PREGUNTAR POR TELEFONO
Y NO LE CONTESTAN O NO LE DAN LA INFORMACION CORRECTA, YA ESTAMOS PARA
BRINDARLES CON GUSTO ESOS TRAMITES Y MUCHOS MAS

OROR | CONSULTORIA

* IMPRESION DE ACTAS DE NACIMIENTO.
* ASESORIA Y CITAS PARA VISA.
* ASESORIA GRATUITA PARA PASAPORTE MEXICANO.

* ASESORIA PARA TERRENOS EJIDALES
(REGULARIZACION, ADQUISICION, TRASLADO, ETC)

* COMPRA Y VENTA DE TERRENOS.
* EMPLACAMIENTO, ALTAS Y BAJAS Y TRAMITES ANTE LA AGENCIA FISCAL.

Villamayor #6
int C col.
! villasol,
B Hermosillo Son
' WhatsApp 6062
360 7888

GO SUL TOH L

EN AGUA PRIETA, SONORA, CALLE1Y 2 AVENIDA 5

CONTACTO: 633-126-75-36 Y 633-690-90-04
HORARIO DE LUNES A VIERNES DE 10:00 AM A 2:00 PM Y DE 3:00 A 6:00 PM

TAMBIEN ESTAMOS EN HERMOSILLO, SONORA

SERVICIOS GARANTIZADOS Y DE CALIDAD
YA NO PIERDA MAS TIEMPO: OROR CONSULTORIA, A SUS ORDENES
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Por Alberto Bedlan Rodriguez / Plana Deportlva

Con una marca de 89 victorias, 13 derrotas y 3
empates, Rubén “El PUas” Olivares es considerado
uno de los mas grandes boxeadores que ha dado
México. De hecho hay especialistas que lo conside-
ran mejor que Julio Cesar Chavez pero dejareé esa
polémica para después.

Debutdé como profesional en 1965 y en 1969 se
proclamé campedn mundial por primera vez al
vencer a Lionel Rose en California.

«El Paas» gand los titulos Gallo y Pluma del Con-
sejo Mundial de Boxeo y de la Asociacién Mundial
de Boxeo; ademas, disputd 13 peleas de campeo-
nato de las cuales gano 8.

Se retird de los cuadrilateros en 1988, con una es-
trepitosa derrota ante Ignacio Madrid por nocaut.
Desafortunadamente las adicciones y problemas
personales lo llevaron a perder todo, y termind
vendiendo gran parte de sus bienes para sobrevi-
vir, incluso sus cinturones de campeonato mundial.

Con Mike Tyson

Su carisma le abrié muchas puertas, incluidas las
del cine, en donde participd en al menos en filmes
del denominado cine de ficheras.

“El Paas” Olivares con “El Canelo” Alvarez.
Olivares tuvo una carrera de 23 afios que también
lo llevo al Salén de la Fama Internacional, sin duda
es uno de los grandes referentes del pugilismo
mexicano.

AU

ESPACIOS
DISPONIBLES

Re parte del equipo Aura

= #VamosEmprendedores, muestra tu producto’™> =

Eres emprendedor/a y estas buscando espacio para exhibir tu producto o servicio?

AURA CONGEPT STORE

° No cobramos comision por ventas.
° Tenemos el mejor punto de venta en Agua
Prieta.

° Publicamos tu marca en nuestras redes sociales
para que llegue a mas personas.

Te invitamos a conocernos!

° Tenemos un horario de lunes a sabado. ° Ex-
celente atencion al cliente.

*Calle 1y 2 avenida 4 local 1 @mercadoelcallejon

Mandanos inbox para mas informacidn


https://www.facebook.com/hashtag/vamosemprendedores?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZULQs5f45BHKHGAFISntVeDJ1eERc4s_EQh8AoiBIZA7K1riSnMaO-lv6Ti_3m-WjWKJwGm0fBZmAFZIfkn2L-bUIDZ43Xp2pATOLDcHKXv1HC3cxvxf75E5wfyxUL0_mxvqWC8-nk-z18Ko4v5bXGl_DEwUpadgVeBTyPrP15Zfg&__tn__=*NK-R
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La historia de “Frankie y Los Matadores™

Algo bonito de recordar y tiste de recordar:
Afios de actividad: 1966-1973 (7 afios)

Grupo formado en 1967 y cuyo predecesor fue la
agrupacion comandada por Mauro Martin, “Los
Sharks”.

“CONOZCO
A'LOS DOS” &
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y LOS MATADORES

A la salida de “Frankie” Gamez del grupo “Los

Apson”, se integra a ésta agrupacion previa-
mente formada por Mauro llamada “Los Mata-
dores”, adoptando el nombre de “Frankie y Los
Matadores”.

L™ ™

El grupo estaba conformado de la siguiente
manera: «Frankie” Gamez, (Cantante), Mauro
Martin Triana (Trompeta y Sax menor), José Luis
Martin Triana «Lobito» (Saxofdn alto), Carlos
Ochoa (Bajo), Rafael Armenta (Requinto), Luis
Manuel Lépez (Armonia), Alfredo Tovar (Sax alto
y Baritono), Alejandro Lépez (Bateria).

El grupo de Frankie y Los Matadores fue un gru-
po muy prolifico en cuando a discografia se re-
fiere, grabaron aproximadamente 14 Lps desde
su aparicion en 1967 hasta su desintegraciéon en
1973.

a los dos, Arrivederci Maria, Se lo prohibio el
Doctor, Me estas cotorreando, Quinceariera, Ki-
I6metro Cero, Ay mi vida, etc.

El grupo alcanzé gran popularidad sobre todo en
el Norte del pais y en los Estados Unidos, donde
realizaron giras por varias importantes ciudades
con gran éxito.

—

Esta minibiografia de “Frankie y los Matadores”
fue enviada por Mauro Martin, director de la
agrupacion:

Erelires
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M|n| blograﬁla d ”Frankle y Los Matadores

Para hablar de “Frankie y Los Matadores” debe-
mos referirnos primero a “Los Sharks”, un gru-
pazo de la ciudad de Nogales, Sonora de donde
salieron los musicos base de “Frankie y Los Ma-
tadores”.

“Los Sharks” fue un grupo relevante con una ex-
celente historia musical:

a).- Presentaciones por largas temporadas en el
canal 4 de Televisa/Guadalajara en los progra-
mas de “Marcando el Paso”, “Telefiesta” y “Mué-
vanse Todos”.

b).- Ganadores en 1965 de un concurso de con-
juntos de rock en Televicentro Canal 2, ganando
$5,000.00 (cantidad importante entonces) y un
contrato para grabar en Discos “Musart”.

c).- En 1965 tocamos en el “Festival Anual del
Periodico Excélsior” celebrado en el local de la

“Loteria Nacional” alternando, entre otros, con

el también nogalense Javier Solis.

d).- Grabaciones: “Dile No” y “Esto les Puede Su-

ceder” y “Gloria”, “La Pildora” y “Los Pajaros y

las Abejas” acompafiando a Miguel Angel Medi-

nay “Mi Amor” a Luis Moya.

e).- Grabamos el “jingle” publicitario para el re-

fresco “Manzanita Sol”.

f).- Tuvimos giras artisticas a lo largo y ancho de

la Republica Nacional, tan lejos como Yucatan,

Campeche, Tabasco, Veracruz, etc
|Z".'_:= il I'- “ C 5| Eilll_'l
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Nacimiento de “Frankie y Los Matadores”

En el afio de 1966 llegd “Frankie” Gamez a No-
gales, Sonora, a efectuar una presentacién como
solista en el famoso “Starlight” del Hotel “Al-
hambra” de don Pedro Gonzalez, Frankie aca-
baba de salirse del grupo “Los Apson”, llegamos
a saludarlo y lo encontramos ensayando con el
grupo que lo iba a acompaiiar pero no le gus-
té como estaban escuchdndose las canciones y
nos pidié que lo acompafidramos musicalmente
nosotros aceptamos, tocamos esa noche acom-
pafandolo y la combinaciéon “Frankie Gdmez”
y “Los Sharks” resulté explosiva, todos salieron
contentos.

Frankie nos invité entonces a irnos de gira al Dis-
trito Federal haciendo empresa por todo el pa-
cifico mexicano, nos fue muy bien y al llegar al
D.F. fuimos a Peerless y nos contrataron inme-
diatamente después de un demo que hicimos,
nos cambiamos el nombre a “Frankie y Los Ma-
tadores” porque aun teniamos un contrato de

Pasa a la pagina 30
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FRANKIEY LOS MATADORES. .............cceurunnee

grabacion vigente con discos Musart, donde, por
cnerto nos tenian congelados

,-ll_l'-lll._l
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Frankie y Los Matadores, una historia musical
a).- En Peerless tuvimos una discografia muy
prolifica que se ha vendido a través de los afios
por millones de copias con muchas reediciones
de los discos originales que siguen vendiéndo-
se como colecciones y escuchandose en lugares
como Inglaterra, Espana, China, Rusia, Tailandia,
Centroy Sudamérica, Estados Unidos, Japdn, etc.

b) Exitos Discograficos.- ”Conozco a los Dos”,
“Arrivederchi Maria”, “Quinceafiera”, “Mi Piedras
Negras”, “El Cable”, “Frontera”, “Me Estas Coto-
rreando”, “Especialista en Chamacas”, “Se lo Pro-
hibié el Doctor”, “Frijolitos Pintos”, “Lo Mucho
que te quiero”, “El Tiempo”, “Luna Llena”, “Que
se Hunda el Barco”, “Ayadame a Vivir”, “La Jarri-
ta”, “Porque le Pega su Mujer”, “Amores de Pri-
mavera”, “Kilémetro Cero”, “Imploracién”, “Piel
Canela”, “Lo Siento por ti”, “Una Chica como tu”,
“Puerto Montt”, “El Pocu”, “Ay mi Vida”, “Que
Linda es Lupe”, “Me Dejo el Camion”, etcétera.
c).- Pistas grabadas para:

Marco Antonio Vazquez, Queta Garay, Isela Vega,
Rudy Caceres, Abril, Rosario de Alba, Enrique Li-
nares, Polo, etc.

d).- Trofeos recibidos.-

- “Musa Radiolandia, Premio a la Fama” 1967
(Por ventas discograficas)

- “Disco de Oro” por la cancién “Conozco a Los
Dos”

- “Disco de Oro” por la cancién “Arrivederci Ma-
ria”

- “Disco de Oro de Los Angeles, California” (Por
ser el Grupo mas Popular)

- Trofeo “Diosa Ce Xéchitl” (Reina de la Musica y
de las Artes”)

- Trofeo “Ampryt” 1967 (Otorgado por la Asocia-
cién Mexicana de Periodistas de Radio y Televi-
sién)

- “Conjunto Juvenil Revelacion” del afio 1967
otorgado por “Telesistema Mexicano” en el
“Concurso Nacional de la Television Mexicana”.
e). -Presentaciones en Programas Televisivos:

- “Nueva Cita Musical” de Don Emilio Tuero

- “Variedades de Medianoche”

- “Programa Musical Nescafé”

- “Programa de Kippy Casado”

- Sonrisas Colgate” (con Los Polivoces)

- “Operacién Ja Ja” (con el “Loco” Valdez)

- “Muévanse Todos” (“Loco” Valdez)

- “Programa de Discos Peerless” conducido por
“Paco” Canedo

- “Programa Muévanse Todos” en Monterrey, ca-
nal 6 con Vianey Valdez

- “Canal 12 de Tijuana”

- “Programa Desde la Frontera” (Canal 11 de
KZAZ)

- “Programa Telefiesta Mexicana” del canal 11 de

Tucson Arizona
FRANKIE y LOS MATADORES Fieiars
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GIRAS ARTISTICAS.-

Fuimos uno de los primeros conjuntos de rock
mexicanos en hacer giras en el extranjero, abrien-
do plazas para los que venian detrds, en Esta-
dos Unidos tuvimos presentaciones triunfales
en “El Aragén Ballroom” de Chicago lllinois, el
“Hollywood Pallladium” de Hollywood, Califor-
nia, el “Centro Social Obrero” de San Francisco,
California, en el prestigiado “Hotel Alexandria”
de Los Angeles, California; en el “Hemisfair” de
San Antonio, Texas, en el teatro “Million Dollar”
de Los Angeles, California, en el “Calderon Ba-
liroom” de Phoenix, Arizona, también nos pre-
sentamos en Oxnard, Fresno, Watsonville, San
Pedro, Corpus Christi, Sacramento, etc.

En México viajamos por toda la republica con la
“Caravana Corona Extra” y también nos presen-
tamos en el teatro “Lirico” y el Teatro “Blanqui-

»

ta”.

En todos lados llevamos como estandarte el
nombre de Nogales, Sonora y nuestras cancio-
nes aun se escuchan en todo el mundo a pesar
de que ya han pasado mas de 50 afios.

La verdad: Frankie Gamez. Oremos por él.

Por: Rafael Acosta Dominguez

Incierta la salud de Frankie Gdmez

Para calmar inquietudes, la leyenda viviente, lla-
mada Frankie Gamez, confirma su esposa legi-
tima, Norma Alicia Oceguera, que estd recluido
en un hospital de Arizona, en medio de extrema
vigilancia policiaca y a su esposa se le ha dene-
gado el paso para saber con certeza su estado
de salud. Pero agrega Norma Alicia, que hoy luce
muy delgado, y muy probable esté padeciendo
cancer; se moviliza en silla de ruedas.

_"'——"--' -

Bloguea un carril

NO TE ESTACIONES
EN DOBLE FILA

Pobre defensa, injusta sentencia: Como se re-
cordara, quien fuera la estrella de Los Apson,
y Los Matadores, fue acusado por una pareja
sentimental que tenia en Phoenix, Arizona, por
abusos deshonestos contra un menor, que acuso
la propia madre. Nunca se pudo demostrar el he-
cho ya que el nifo de 5 afios no presentaba da-
nos fisicos en sus partes nobles, pero los jueces
fallaron por los decires del nifio. Realmente eran
celos de esa pareja nacida en Arizona. Ya habia
librado la prision Frankie Gamez, otorgandole un
juez libertad bajo palabra y fianza, por la ayuda
de unos abogados altruistas. Entonces, nuestro
personaje, ya libre, primeramente se fue a radi-
car a Agua Prieta y luego a Hermosillo, pero dejo
de ir a firmar en la instancia correspondiente.
Pasan los afios y se da en México el tratado de
extradicion de ambos paises. Gobernaba Ernesto
Zedillo.

Seria 1995, cuando Estados Unidos pidio la ex-
tradicion del baladista referido. Y “servilmente”,
el primer mandatario de México, de ese enton-
ces, ordend a la PGR, que lo buscaran y detener-
lo.

Muy enojado, el comandante de la PJF, dijo a su
servidor “que eran chingaderas del presidente
gue obedeciera las instrucciones de su homo-
logo de ese entonces, sélo para quedar muy
bien”. Fue detenido cuando de un antro donde
trabajaba, caminaba hacia su hogar y pronto fue
trasladado al ex DF, y pronto mandado a Estados
Unidos.

Para acortar la informacién, fue sentenciado a
99 arios de prision, equivalente a la sentencia
del “Chapo” Guzman por sus atrocidades, pero
por no “firmar”, lo declararon préfugo de la jus-
ticia y le impusieron esa pena de 99 ainos.

La que era pareja de Frankie en Estados Unidos,
fue destinada a un psicélogo, porque sus decla-
raciones eran encontradas, tanto que le otorga-
ron libertad condicional a Transito Gadmez Gar-
cia, su nombre original. Las pruebas no fueron
suficientes para mantenerlo confinado.

Los abogados mexicanos ya no pudieron o qui-
sieron ayudarlo, y a los altruistas de Estados Uni-
dos virtualmente se les prohibié buscaran rectifi-
car o acortar su condena, a pesar de la intencién
del ex presidente Obama de ayudarlo.

Le deseamos un pronto alivio, al creador de Po-
peye, Por eso estamos como estamos, El Upudu,
Fuiste a Acapulco, Fue en un Café, y tantisimos
éxitos mas, que aun siguen vigentes. Nacido por
cierto en el poblado El Barrigon, de Nacozari de
Garcia, el ano de 1945.
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¢Un detallazo para Navidad? Solo en: GAPS TOWN

Visitanos en Caps Town» »
Calle 14 avenida 17y 18 #1729.
Agua Prieta, Sonora
#6333336715/./633 338 1981
Tallas desde ] Ilasta.l_ﬁ_la 9,

. 1), —
Preparate para llevarla A g
vlaP con orgullo y estilo.

CAPS TOWN

iAgua Prieta en el corazon eran variedad de ma
y en la cabeza!

#capstown #gorras #fitiedhats Zapson tle !Il_ll‘l‘as con _Ia mejor calldad‘_#v:
#aguaprieta #633 #elcharco precios accesibles paratodos..:
o, Contamos con sistema de apartado

.




Agua Prieta, Sonora, Viernes 29 de Diciembre de 2023

El Clarln

IS ACGUIA E-ECEEC R

Una mision de la Virgen

El sdbado 9 de diciembre de 1531, de camino a la
ensefianza religiosa, Juan Diego Cuauhtlatoatzin
indio recientemente convertido al cristianismo,
oyd un canto desde la cima del cerro del Tepe-
yac. De repente, el canto se detuvo y una mujer
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lo llamd “Juantzin, Juan Diegotzin”.

Al ascender el cerro, Juan Diego se encontré ante
una hermosa mujer adornada con ropa que bri-
llaba como el sol. La mujer se presenté como la
perfecta siempre Virgen Santa Maria y explicé
el motivo de su aparicidn: venia a pedir que se
construyera alli una casita sagrada, y queria que
Juan Diego llevara su peticion a la cabeza de la
Iglesia en México, el obispo Juan de Zumarraga.
La tarea no seria facil. Igual que muchos misio-
neros del Nuevo Mundo, Fray Juan de Zumarra-
ga sospecha de todo lo que pueda estar relacio-
nado a la idolatria indigena. El obispo, escéptico
de Juan Diego y su mensaje le pidié que volviera
en otra ocasién para escucharlo nuevamente.
Dignidad de un mensajero

Rechazado, Juan Diego regresé con la Virgen y
le pidié que enviara a alguien con mas dignidad
que él. La Virgen escuchd amablemente, pero
respondié con firmeza, insistiendo en que Juan
Diego fuera su mensajero. Al dia siguiente (10 de
diciembre) Juan Diego regresé con el obispo y
contd los muchos detalles de la aparicion.

Esta vez, el obispo solicité que Juan Diego volvie-
ra con una sefal de la aparicién milagrosa. Para
estar seguro de que Juan Diego era honesto, el
obispo envié a dos hombres para que lo siguie-
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ran. Pero después de seguirlo un rato, los hom-
bres lo perdieron de vista y le dijeron al obispo
gue Juan Diego era un estafador que merecia
castigo. Mientras tanto, Juan Diego llego al ce-
rro del Tepeyac y le dijo a la Virgen de la solicitud
del obispo; ella a su vez, le pidié a Juan Diego
gue volviera al dia siguiente, para darla la sefial
solicitada por el obispo.

Promesas de esperanza

Cuando regresd a casa, Juan Diego se encontrd
con una triste noticia: su tio Juan Bernardino te-
nia una enfermedad terminal. En lugar de ir al
cerro del Tepeyac, al dia siguiente (11 de diciem-
bre) Juan Diego encontré un médico, pero no se
podia hacer nada por su tio. Asi que el martes 12
de diciembre, Juan Diego se puso su tilma para
abrigarse y fue a buscar a un sacerdote. Con la
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esperanza de evitar cualquier retraso, tomé un
camino diferente para evitar a la Virgen. Pero al
acercarse al Tepeyac, ella descendié del cerro y
lo atajé preguntandole que a dénde iba. Luego
tranquilizd al triste Juan Diego declarandole su
maternidad y prometiéndole que su tio ya es-
taba curado. Al escuchar esto, Juan Diego pidid
la sefal para el obispo, y ella le pidid que subie-
ra al cerro. Alli en ese lugar arido y en invierno,
encontrd un jardin lleno de perfumadas flores;
recogio las flores y se las bajo a la Virgen quien
las acomodo en su tilma. Después, Juan Diego se
mgl;ché a la casa del obispo.

Mas que flores
Cuando Juan Diego llegé los sirvientes le rechaza-
ron la entrada, pero finalmente lo dejaron pasar
cuando no pudieron sacar las flores de su tilma.
Ante el obispo, Juan Diego repitié lo que la Vir-
gen habia dicho y conté el milagro de las flores.
Cuando Juan Diego abrid su tilma y cayeron las
flores se reveld un milagro aun mayor: en la su-
perficie de la tilma se aparecid la imagen de la
Virgen. El obispo y los que estaban en la habita-
cion se arrodillaron inmediatamente, admirando
y rezando, y el obispo pidié que le mostrara el lu-
gar de la “casita sagrada” de la Virgen. Cumplida
su mision, Juan Diego regreso a casa para encon-
trar a su tio completamente curado, justo como
la Virgen lo habia prometido. Ademas la Virgen
también se le habia aparecido a Juan Bernardino
y le habia dicho su nombre: “la Perfecta Virgen
Santa Maria de Guadalupe”.

Pero eso fue solo el comienzo de la historia. En
los siglos desde su aparicidon, Nuestra Sefiora de
Guadalupe, la Emperatriz de las Américas ha se-
guido transformando vidas. Su mensaje y su ima-
gen han sido celebrados, venerados, estudiados
y transmitidos por todo el mundo.

Santa Maria de Guadalupe enla h|stor|a de Mé-
xico:

La Virgen de Guadalupe ha sido el simbolo mas
sélido de la mexicanidad y la compafiera insepa-
rable de la nacion.

Por: Alfredo Arnold

De la caida de Tenochtitlan a las apariciones del
Tepeyac transcurrieron diez afios, tiempo insu-
ficiente para que los espanoles e indigenas hu-
biesen comprendido los hechos trascendentales
gue ocurrieron en esa década y de los que ellos
mismos fueron protagonistas.

A partir del Descubrimiento de América todo su-
cedié muy rapido: en 1492 Coldn pisé por prime-
ra vez tierra americana, en unaisla a la que llamé
San Salvador; en 1519 Cortés desembarcd en
Veracruz; en 1521 se rindié el Imperio Azteca,
y en 1531 la Virgen de Guadalupe aparecié en
el Andhuac. Su llegada dio sentido a todos estos
sucesos, que transformaron el mundo.

Desde entonces, la Virgen de Guadalupe ha
sido no Unicamente el simbolo mas sdlido de la
mexicanidad sino la compafiera inseparable de
la nacién en los capitulos mas relevantes de su
historia y la madre espiritual a la que diario van
millones de mexicanos en busca de proteccidny
consuelo.

EL MESTIZAJE

El escenario de Mesoamérica en 1531 tendria
que haber sido mas que confuso, deplorable.
Para entonces habian declinado los grandes
pueblos prehispanicos, como los olmecas, cui-
cuilcas, zapotecas, teotihuacanos y toltecas.
Algo quedaba de aliento entre los mayas, pero
los poderosos mexicas estaban derrotados.

Los conquistadores tampoco la pasaban muy
bien. Herndn Cortés se debatia entre la animad-
version de sus coterrdneos en la metrépoli, la
responsabilidad de gobernar a un pueblo desco-
nocido y el ansia de extender su dominio hacia el
norte del territorio. La presencia de la Iglesia era
escasa. Habia tres dominicos, a los que en 1524
se unieron 12 franciscanos. Eran pocos, aunque
dotados de virtudes excepcionales. Entre ellos
Bartolomé de las Casas, Vasco de Quiroga, Juan
de Zumarraga y Toribio de Benavente (Motoli-
nia).

En 1525 se cred el Primer Obispado de la Nueva
Espana, a cargo de fray Julian Garcés, aunque se
erigio en Tlaxcala, no en la capital, y apenas en
1530 nacié el primer Arzobispado de México,
bajo el mando de Zumarraga, a quien precisa-
mente la Guadalupana dirigido su mensaje a tra-
vés de Juan Diego.

El gobierno estaba en pafales. Si bien Cortés
habia recibido de la Corona el titulo de Capitan
General de la Nueva Espaiia y eso tal vez lo tenia
mas tranquilo, hasta 1535 no entrd en funciones
el primer virrey, Antonio de Mendoza. A lo an-
terior, hay que agregar las epidemias que diez-
maron a la poblacién, sobre todo la indigena. Y
ni hablar de los problemas politicos por los que
atravesaba Europa entre ellos la division religio-
sa provocada por Martin Lutero.

Todo esto conformaba un cuadro del que lo ul-
timo que podia esperarse era el nacimiento de
una nueva raza, de comunidades pacificas y tra-
bajadoras, una ciudad de palacios, artistas, ar-
quitectos y escritores inconmensurables como
efectivamente ocurrié posteriormente.

Por lo tanto, a 39 afios del Descubrimiento y 10

de la Conquista, lo Unico que puede explicar la
conexion y admirable funcionamiento de tantos
factores humanos que al principio fueron terri-
blemente adversos es la intervencién divina por
medio de la Virgen de Guadalupe.

La historia que referia la aparicién de la Madre
de Dios no daba lugar a dudas: era aceptada y
respetada por todos los estratos sociales. La ima-
gen de la Virgen Morena se ganod el corazon de
los criollos, mestizos e indios. La devocion a la
Guadalupana se desarrolléo de manera natural y
fue en aumento a partir de 1531, cita el historia-
dor Alejandro Rosas.

La imagen de Maria de Guadalupe se convertiria
en el puente para unir las dos sangres fundado-
ras, la espafiola y la indigena, para mas tarde
acoger a todos, africanos y asiaticos y sus multi-
ples mezclas. Guadalupe es la primera mestiza.
NACE UNA NACION
La presencia guadalupana se manifesté de nuevo
con gran fuerza durante el movimiento de Inde-
pendencia. El mismo dia del “Grito” de Dolores,
el domingo 16 de septiembre de 1810, un cua-
dro de la Virgen de Guadalupe fue descolgado
de su lugar en el santuario de Atotonilco, Gua-
najuato y tomado como estandarte por los pri-
meros insurgentes, quienes al mando de Miguel
Hidalgo e Ignacio Allende se trasladaban a San
Miguel el Alto.

La Virgen Morena fue la insignia insurgente en
la lucha por la independencia. José Maria More-
los fue uno de los jefes mas devotos.

“Los principales caudillos de la emancipacion:
Miguel Hidalgo, Ignacio Lopez Rayon, José Ma-
ria Morelos y Agustin de lturbide fueron devo-
tos de la Guadalupana, y asi lo demostraron en
las sucesivas etapas del movimiento independis-
ta (México. Su tiempo de nacer).

Posteriores tiempos convulsos, requirieron de
los catélicos mexicanos el acompafiamiento per-
sonal de la Virgen de Guadalupe. Esto ocurrio
durante la persecucion religiosa desatada por
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la “Ley Calles”, episodio mas conocido como la
Guerra Cristera, de 1926 a 1929; esa guerra, por
cierto, produjo la mayor cantidad de martires y
santos mexicanos en toda la historia. Mestizaje,
independencia, defensa de la fe y de la Iglesia.
El guadalupanismo es la sangre que corre por
las venas de la nacion mexicana desde sus ci-
mientos hasta nuestros dias.

RUMBO AL MEDIO MILENIO

En 2031 se cumpliran 500 afios de las aparicio-
nes guadalupanas. Para ello los obispos de Mé-
xico han presentado un proyecto global pastoral
bajo el titulo “Hacia el encuentro de Jesucristo
Redentor y bajo la mirada amorosa de Santa
Maria de Guadalupe”, comenta el Pbro. Tomas
de Hijar Ornelas, cronista de la Arquididcesis de
Guadalajara.

La Virgen de Guadalupe esta llamada a ser la
nueva evangelizadora, ya no Unicamente de
Meéxico sino de toda América Latina. Por lo tan-
to, la cercania del medio milenio de las aparicio-
nes es excelente oportunidad para avanzar en la
comprension de su mensaje, vivo y vigente.

Un estudio integral de la visién sagrada de los
pueblos mesoamericanos del entonces siglo
XVI, muestra que a pesar de todo se sostuvo y
se fundid con la fe cristiana, al grado de serle un
elemento aglutinante, intrinseco, principal y que
sigue vivo, tanto en la inculturacién del cristia-
nismo como en los modos peculiares como aca
se fusiond a la cosmovision catdlica, e hizo que
aquellas culturas se alejaran de la hegemonia
mexica y abrazaran la espafiola, propone De Hi-
jar Ornelas.

El trayecto hacia el medio milenio de las aparicio-
nes también es una oportunidad para acrecentar
la fe popular que se manifiesta cotidianamente,
en especial cada 12 de diciembre en todos los
santuarios guadalupanos, y para ahondar cada
vez mas en una fe profunda, transformadora,
acorde con el mensaje de la Virgen Morena.
Siempre es Jesus el centro del acontecimiento
guadalupano, afirma el Pbro. Eduardo Chavez,
canodnigo de la Basilica de Guadalupe. “La Vir-
gen hace esa perfecta inculturacion en medio
del pueblo indigena tomando a Jesus y ponién-
dolo en lo mas profundo del ser humano. Y lo
sigue trayendo como en aquel momento Unico y
trascendente, afiade el también director del Ins-
tituto Superior de Estudios Guadalupanos. “Para
nuestro mundo es muy importante en esta épo-
ca todo acontecimiento guadalupano, porque la
Virgen de Guadalupe trae armonia, paz, justicia,
amor. Toma a aquel hombre que tiene violencia
en su corazon, el hombre traidor, criminal, que
desgraciadamente se destruye y destruye al ser
humano y a este mundo y lo lleva a Jesucristo
para que lo sane y lo salve”, concluye el padre
Chavez.

COLOFON

Asi se trate de algo monumental, el aconteci-
miento guadalupano no queda solamente en la
historia. No es cosa del pasado, se mantiene vivo
y sera un elemento esencial para reordenar en
México, en América Latina y el mundo, el anda-
miaje de una sociedad desorientada, confronta-
da, aparentemente satisfecha, pero en el fondo
avida de reencontrarse con la justicia y la paz que
s6lo pueden alcanzarse con el acompafiamiento
divino.

CRONOLOGIA DE LAS APARICIONES

Primera aparicion. 9 de diciembre de 1531. La
Virgen se le aparecio al indio Juan Diego, en el
cerro del Tepeyacy le dio un mensaje para que lo
llevara al obispo Juan de Zumarraga: “Juanito: el
mas pequefio de mis hijos, yo soy la siempre Vir-
gen Maria, Madre del verdadero Dios, por quien
se vive. Deseo vivamente que se me construya
aqui un templo, para en él mostrar y prodigar
todo mi amor, compasién, auxilio y defensa a
todos los moradores de esta tierra y a todos los
gue me invoquen y en mi confien. Ve donde el
sefior obispo y dile que deseo un templo en este
llano. Anda y pon en ello todo tu esfuerzo”.

Segunda aparicion. Ese mismo dia, al volver a
pasar por el cerro, la Virgen se aparecié de nue-
vo a Juan Diego, quien le dijo la respuesta eva-
siva del obispo. Maria le pidié insistir: “Mucho
te ruego, hijo mio el mas pequefio, y con rigor
te mando, que otra vez vayas mafiana a ver al
obispo. Dale parte en mi nombre y hazle saber
por entero mi voluntad, que tiene que poner por
obra el templo que le pido. Y otra vez dile que yo
en persona, la siempre Virgen Santa Maria, Ma-
dre de Dios, te envia”.

Tercera aparicion: 10 de diciembre. “Hijo mio,
volveras aqui mafiana para que lleves al obispo
la senal que te ha pedido; con eso te creerd y
acerca de esto ya no dudara. Mafiana aqui te
aguardo”. El 11 de diciembre Juan Diego no acu-
dio al encuentro con la Virgen debido a que su
tio Juan Bernardino enfermo de gravedad.
Cuarta aparicion: Martes 12 de diciembre. Juan
Diego salié a buscar a un sacerdote para su tio,
cuando la Virgen se le presentd: “No temas esa
enfermedad, ni otra enfermedad y angustia. ¢ No
estoy yo aqui que soy tu Madre? ¢No estas bajo
mi sombra? ¢No soy yo tu salud? ¢No estas por
ventura en mi regazo? {Qué mas has menester?
No te apene ni te inquiete otra cosa; no te aflija
la enfermedad de tu tio, que no morira ahora de
ella: esta seguro de que ya sand”.

Luego le pidid subir a la cima del Tepeyac en don-
de encontraria varias flores. “Sube hijo mio el
mas pequefio, a la cumbre del cerrillo, alli donde
me viste y te di ordenes, hallaras que hay dife-
rentes flores; cortalas, juntalas, recdgelas; ense-

guida baja y traelas a mi presencia”. Asi lo hizo
y la Virgen le pidid que se las llevara al obispo.
Cuando Juan Diego abrio su tilma frente a Juan
de Zumarraga, dejando caer las flores, aparecio
en ella la imagen de la Virgen de Guadalupe.
Cuando Juan Diego fue a ver a su tio, lo encontré
recuperado y éste le narrd que la Virgen también
se le habia aparecido y que le habia pedido que
contara lo de su curacion al obispo.

NICAN MOPOHUA

Las apariciones de Nuestra Seiiora de Guadalu-
pe, ocurridas del 9 al 12 de diciembre de 1531,
estan narradas en el documento histérico Nican
Mopohua, escrito por Antonio Valeriano, en len-
gua nahuatl. El titulo completo del documento
es “Aqui se cuenta y se ordena cdmo hace poco
milagrosamente se aparecio la Perfecta Virgen
Santa Maria Madre de Dios, nuestra Reina; alla
en el Tepeyac, de renombre Guadalupe”.

La copia mas antigua se halla en la Biblioteca Pu-
blica de Nueva York, en la seccion Rare Books
and Manuscripts Department. Antonio Valeria-
no (1520-1605), sabio indigena y discipulo de
fray Bernardino de Sahagun, recibié la historia
por el mismo Juan Diego, quien murié en 1548.
El Nican Mopohua es también la narracién del
nacimiento de una cultura donde la interven-
cion de Dios y de la Virgen fue evidente. Da
cuenta de la evangelizacidon espafiola que llego
hasta la mas profunda raiz de la cultura prehis-
panica propiciando asi la fusién de dos pueblos
diametralmente diferentes.
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Recordando al “Carnalito” Silva y su columna

“Hubiera pedido a Dios que me hiciera zurdo,
para boxear y diestro para escribir”:
Miguel Angel “El Carnalito” Silva.

Diferentes épocas doradas del boxeo aguapre-
tense y de la cual hoy lastimosamente se adole-
ce, ha vivido la aficién local.

Nuestro querido y finado amigo, don José
“Chery” Noriega Durazo, en su momento fue
promotor (con mucho orgullo) y después trans-
misor de aquellas épicas batallas que libraron en
los encordados y dieron lustre al cuadrilatero.
Personajes como Juan “Bitegiiis” Flores, Roque
Proafio, José “Kid Nacozari” Silva, Fernando
“Negro” Lira, Jorge “El Chamaco de Cumpas”
Diaz, Ernesto “El Pajarito” Imperial, Bobby Za-
roni, “El Caballero del Ring “Young” Valenzuela,
en fin tantos y tantos idolos del boxeo local que
la historia me dicté porque no tuve el gusto, el
honor de haberlos visto desplazarse magistrales,
con toda su valentia, pundonor y heroismo sobre
el cuatro por cuatro del encordado.

Después llegd una dorada nueva época para
placemes del aficionado y honor para la fami-
lia boxistica de Agua Prieta. De esta etapa pue-
do testificar, rendir testimonio porque me toco
vivirla personalmente. Tenia 11 anos de edad,
practicamente fui parido arriba del cuadrilatero
“Arena la Ramada”.

Grandes recuerdos guardo de todo aquel boxea-
dor que tuvo el honor de pisar sobre ese ring,
porque haber peleado ahi eso representd un ho-
nor.

Por alli pasaron idolos verdaderos, campeones
mundiales, nacionales. También aquellos cam-
peonatos de la Costa del Pacifico que tanta pa-
sién levantaran. Alli quedan imborrables los
nombres de:

Jesse “Chatito” Lopez

Conrado “Zamarripa” Salazar

Manuel “Borrachito” Silva

“Lulu” Baltiérrez

Panchito Favela

“Regis” Rodriguez,

“Chato” Garcia

“Chatito” Tebaqui

José Luis Tebaqui

Simén Fortanel, nacido sabrd Dios donde chin-
gados pero criado y también sepultado en su
qguerida Agua Prieta, quien fuera doble campedn
de peso Pluma de la Costa del Pacifico. Hay otros
muchos nombres de grandes boxeadores que
escapan a mi memoria, asunto que el lector en-
tendera.

Después de haber recibido tanta metralla sobre
la cabeza arriba del ring, las secuelas son inevi-
tables.

Recuerdo muy en especial a Regino Corral de
Huatabampo, Sonora “El Acorazado del Ring”,
siempre vendid cara su derrota;

Mario Servin, de Ciudad Obregdn, elegante y
fino boxeador, el cual siempre admiré y traté de
aprender;

Jesus “Chucho” Padilla, nacido en Guadalajara,
Jalisco, quien se hiciera llamar “Cassius Kid” por
ser sin duda archiadmirador de uno de los mas
grandes peleadores en la historia universal del
boxeo, Cassius Clay.

Al “Cassius Kid” me tocd verlo al muy recabrén,
pos nadie me lo conté lector amable, me tocé
verlo, repito, soportar 10 rounds sin sentarse en
el banquillo para el minuto de descanso regla-

mentario.
A Chucho Padilla le aprendi varios secretos del
boxeo, la premisa es alcanzar una gran condicion
fisica para no defraudar al publico ni a si mismo:
iUn profesional de verdad! digno de subirse al
ring en cualquier parte del mundo.

¢éSeria necesario mencionar a 15 o 20 boxeado-
res profesionales de nivel nacional e internacio-
nal que tuvieron el honor de haber pisado la lona
del ring de la “Arena La Ramada” para resaltar
la burla, el fraude y la desfachatez, aparte de la
ignominia en que convirtieron y enlodaron con
la complacencia de las autoridades deportivas
locales al boxeo aguapretense?
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El Clavo y su propiedad unica y heneficiosa para
Ia salud que Ia mayoria tle 1a gente no sahe

By Caren Gibson

Los cIavos se encuentran entre las especias mas
utilizadas en el planeta. Son indigenas de Indone-
sia y se forman a partir de los capullos de los arbo-
les de clavo. Cuando estos capullos se secan antes
de que florezcan, sale el clavo.

Ademas de sus tonos dulces, también puede apor-
tar muchos beneficios para la salud.

1. Alivio general del dolor y la inflamacién

El elemento contenido en los clavos que les con-
fiere efectos antiinflamatorios y analgésicos es el
eugenol. Ademids, el eugenol inhibe las enzimas
y bloquea las causas de la inflamacién que puede
ocurrir debido a una lesién o enfermedad. Esta es-
pecia aromatica no solo es un ingrediente versatil
para bebidas y para cocinar sino que también se
usa mucho en la medicina herbal.

Una especia versatil

Ademas, debido a la versatilidad de la especia, es
facil incorporarla a tu dieta. Ejemplo puedes pre-
parar tés calientes infundidos con clavo asi como
cOcteles y otras bebidas alcohdlicas.

Tienen agradable aroma y son buenos para dar sa-
bor a la carne en asados o curry, asi como a bati-
dos, galletas y pasteles.
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2. Ayuda a la digestion

El papel de la digestion es procesar todos los ali-
mentos que comes. Al hacerlo, tu cuerpo tendra lo
qgue necesitas para seguir funcionando como de-
beria. Y mientras que el ejercicio y una buena dieta
pueden ayudar a la digestion, los clavos también
pueden desempenar un papel en la salud intesti-

jAlto en fibra!

Los clavos pueden estimular la liberacion de en-
zimas en nuestro tracto digestivo. Se trata de una
materia de formacion natural que es esencial para
el procesamiento de alimentos. Como resultado,
los clavos ayudan a combatir problemas como la
indigestion, los calambres estomacales y la hin-
chazén. BrightSide recomienda tomar los clavos
con miel o en polvo. El alto contenido de fibra de
los clavos también puede prevenir el estrefiimien-
to.

3. Alivio del dolor de muelas

Por mas de un siglo, los dentistas han utilizado una
sustancia llamada eugenol en su trabajo. Durante
la década de 1830 se utilizé para rellenos. Mas tar-
de, se empled en aceites para contrarrestar absce-
sos y enfermedades de las encias y también en la
terapia del conducto radicular. Y los clavos son una
fuente de eugenol.

Como tratar el dolor de muelas

De hecho, ha sido comun en Asia por muchos anos
tratar las afecciones dentales con aceite de cla-
vo. Sus cualidades anestésicas pueden ofrecer un
alivio al dolor mientras programas una cita con tu
dentista para tratar el problema. Coloca un clavo
cerca del drea afectada en tu boca o frétate las en-
cias con aceite de clavo.

4. Ayuda a la salud del higado
Ademas el eugenol en los clavos puede ayudar en
otras partes del cuerpo. Ejemplo el higado. Ahora,
el higado es el actor mds importante en la diges-
tion humana, responsable de no menos de 500 ta-
reas para garantizar una salud éptima. Basicamen-
te, todo lo que ingerimos pasa por el higado, y este
sabe qué almacenar, que Ilberar "y que ellmlnar

Ayudar a la salud del higado

Tu higado también puede beneficiarse de una dosis
de eugenol que se encuentra en el trébol. Aunque
se ha realizado un numero limitado de investiga-
ciones en humanos los cientificos han observado
los efectos del aceite de trébol en otros animales.
Notaron reduccion de la inflamacidon y mejor efi-
ciencia del higado. Otro proyecto sugirié que el
eugenol podria deshacer el dafo causado por la
cirrosis.

5. Fortalece el sistema inmunoldgico

Los gérmenes estan en todas partes. Pueden en-
trar en contacto con ellos al interactuar con mas-
cotas y otros humanos; también puede recogerlos
a través de objetos compartidos como manijas de
puertas publicas, pasamanos, carritos de compras
0 cajeros automaticos. Sin embargo, si tu sistema
inmunolégico es fuerte, tus defensas contra infec-
ciones y enfermedades también lo seran.

Mucha vitamina C

Una dieta saludable puede ayudar a fortalecer el
sistema inmunoldgico. Y, segln el sitio web de crea-
tividad BrightSide, los clavos pueden desempenar
un papel importante en eso. Los clavos tienen una
gran cantidad de vitamina C, y aumenta la produc-
cién de glébulos blancos que son esenciales para
combatir las enfermedades.

6. Ayuda a la salud de huesos y articulaciones
Hoy se anima a los nifios a consumir alimentos que
ayuden al desarrollo de sus huesos. Pero, la salud
Osea es algo que también debe mantenerse en la
vida adulta. A medida que las personas envejecen,
de los 30 afios en adelante, los huesos se debilitan
gradualmente. Los clavos pueden ayudar a mante-
ner su robustez.

Tienen suficientes flavonoides

Los clavos estdn repletos de nutrientes que mejo-
ran la condicidn de los huesos. Ademas del euge-
nol, la especia también contiene manganeso y fla-
vonoides, que ayudan a estimular el crecimiento
6seo. No solo eso, también actian como transpor-
tadores de otros minerales en el cuerpo.

7. Luchan contra las bacterias

El intestino es un caldo de cultivo para ciertos ti-
pos de bacterias incluso si gozas de buena salud. E.
coli, por ejemplo, habita en las entrafias de muchas
criaturas sanas, incluidos los humanos. En la ma-
yoria de casos no causa problema. Las variedades
mas virulentas sin embargo pueden enfermar gra-
vemente al portador.
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Reduccién de infecciones

Expertos de la Universidad de Buenos Aires de
Argentina, estudiaron los efectos del clavo en di-
chas bacterias. Observaron como el estafilococo,
una infeccién que afecta la piel, y la E. coli reac-
cionaban al aceite de clavo. Lo que descubrieron
fue que las células de la bacteria se alteraban, ha-
ciendo que la presencia de la infeccidn se redujera
notablemente.

8. Estan llenos de antioxidantes

Cuando el cuerpo digiere los alimentos, produce
células llamadas radicales libres. Son innecesarios
y necesitan ser expulsados, ya que pueden causar
un estado nocivo conocido como estrés oxidativo.
Ademas si hay demasiados en tu cuerpo pueden
ocurrir enfermedades como cdncer, diabetes y en-
fermedades del corazon.

Los pollfenoles son nuestros amigos

Los clavos son la mejor defensa contra los radi-
cales libres. Tienen mas polifenoles, un micronu-
triente rico en antioxidantes, que cualquier otro
alimento. Cuando se absorben en el cuerpo, los
polifenoles son capaces de aumentar la salud de
las arterias, reducir la presidn arterial y el coleste-
rol y, en general, permitirnos llevar una vida mas
larga.

9. Potencialmente actiia como un regulador de
azucar en la sangre

Los niveles de azucar en la sangre fluctian después
de una comida. Por ejemplo, los carbohidratos se
digieren en azlcares, que luego recorren el cuer-
po. Cuando esto pasa, el pancreas emitira insulina
para ayudar a procesar el azlcar. Las reacciones
leves a las caidas repentinas de azlcar en la sangre
incluyen hambre y letargo. Y en casos mas graves,
puede ocurrir diabetes.

Mantener un nivel saludable de azucar en la san-

gre

Una dieta con pocos carbohidratos ayuda a man-
tener niveles saludables de azticar en la sangre. Y
consumir clavo también puede ayudar. Los nutrien-
tes en los clavos se comportan de la misma manera
que la insulina. Esto significa que pueden ayudar a
mantener niveles estables de azucar en la sangre.

10. Facilita la coagulacion de la sangre

Los coagulos de sangre suelen aparecer como de-
fensa natural del cuerpo contra cortes, etc. Ocu-
rren cuando el tejido sanguineo se espesa para
detener la pérdida de sangre. Cuando el corte ha
cicatrizado normalmente los coagulos se disolve-
ran y la sangre volvera a su densidad natural. Pero
si los codgulos permanecen y comienzan a mo-
verse a través del torrente sanguineo, las arterias
pueden bloquearse.

Tener en cuenta

Se descubrié que el ingrediente magico del clavo
de olor, el eugenol, reduce la velocidad de coa-
gulacién de la sangre. Pero dada la necesidad de
coagulacién en algunas circunstancias, se debe te-
ner precaucién antes de incluir mas clavo en las co-
midas. Ejemplo, si estas tomando un medicamento
disefiado para facilitar la coagulacién consulta con
un médico.

-

11. Fuente clave de nutrientes

Los clavos no parecen gran cosa, pero tienen nu-
merosos nutrientes en un pequefio cogollo. Tan
solo una cucharadita de clavo molido, proporciona
un gramo de carbohidratos y fibra, y casi un tercio
de la ingesta diaria recomendada de manganeso.
También contienen varias vitaminas.

No olvides el calcio

La fibra es esencial para una evacuacion intestinal
saludable, mientras que la vitamina C puede ayu-
dar a fortalecer el sistema inmunolégico. Ademas,
el manganeso que se encuentra en los clavos ayu-
da a mantener el cerebro en forma y fortalece los
huesos. También se pueden encontrar otros nu-
trientes, incluido el calcio para las funciones corpo-
rales basicas, asi como la vitamina E y el magnesio
para las células sanas.

12. Posibles propiedades de prevencion del can-
cer

Los estudios sugieren que algunos nutrientes en los
clavos pueden ayudar a prevenir el cancer. Investi-
gadores observaron en estudio de probeta que los
compuestos del clavo detuvieron el desarrollo de
tumores y eliminaban las células cancerosas. Otra
investigacidn apoyo esta teoria cuando el aceite de
clavo eliminé mas de las tres cuartas partes de las
células que forman el cancer de eséfago.

La salud de la mujer
Las propiedades de lucha contra el cancer de los

clavos estan relacionadas con el eugenol. Mas
pruebas mostraron que el compuesto desempefia
un papel en la destruccion de células cancerosas
en el cuello uterino. Estos estudios implicaron uso
de eugenol, aceite de clavo y extractos de clavo en
formas concentradas. Si los humanos consumieran
dosis altas, podrian causar complicaciones como
dafio hepatico.

. g
13. Ayuda a la salud bucal
Pasa a la pagina 40
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Como se menciond, se ha demostrado que los cla-
vos tienen propiedades antibacterianas en el intes-
tino. Y esos efectos se aplican en otras partes del
cuerpo. Los clavos no solo pueden ayudar a aliviar
el dolor de muelas, también pueden ayudar a ma-
tar las bacterias que se pueden formar en la boca,
lo que hace que los clavos sean efectivos para la
salud bucal.

-
Enjuague bucal natural

Investigadores de la Universidad de Bélgica obser-
varon efectos de un enjuague bucal a base de hier-
bas naturales que tenian clavo. Cuando se combi-
né con aceite de arbol de té y albahaca, la receta
casera fue efectiva para combatir la placa y las
bacterias. Ademads, se notaron mejoras tras solo
tres semanas de uso.

14. Tratamiento de ulceras

Los estudios sugieren que los clavos también pue-
den ser efectivos en el tratamiento de las Ulceras
estomacales. Estos se forman cuando las defensas
del estdmago contra los acidos utilizados para des-
componer los alimentos ya no son efectivas. Las
Ulceras afectan el revestimiento del estdmago, el
esofago y la primera parte del intestino delgado
y pueden ser dolorosas. El aceite de clavo puede
ayudar.

Estimulante gastrico, ¢y ahora qué?

En estudio realizado en animales, se observé que
el aceite de clavo estimula la produccién de moco
gastrico. Esta sustancia crea una barrera entre el
revestimiento del estdmago y los acidos que des-
componen los alimentos, por lo que previene las
Ulceras. Investigaciones separadas sugirien que los
nutrientes del clavo eran efectivos para combatir
Ulceras estomacales.

15. Regula los niveles de hambre

Cuando tienes hambre, tu estdmago produce un
gruiido. Ese ruido pasa siempre cuando tu intesti-
no delgado descompone la comida en tu estéma-
go. Es solo que a veces el aire se mezcla con la co-
mida, solo que no necesariamente lo escucharas.
Pero cuando el estdmago esta vacio los ruidos son
mas fuertes. Y si te averglienzan esos sonidos, los
clavos podrian ayudarte.

bl
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Lo que mantiene el hambre
La fibra en los clavos ayuda a calmar cualquier
gueja mientras llega la hora del almuerzo. Para ser
una especia tiene una cantidad impresionante de
fibra, un nutriente que puede ayudar a regular los
niveles de hambre. Una cucharadita de clavo pro-
porciona un gramo de fibra.

e

16. Tratar los dolores de cabeza
Los dolores de cabeza pueden tener muchas cau-
sas, desde el estrés hasta la deshidratacion. Por
ejemplo, el dolor puede ser el resultado de enfer-
medades como resfriado comun o gripe. Es posible
que tengas dolores de cabeza como resultado de
problemas oculares o para mujeres, la menopausia
o ciclo menstrual. Sea cual sea la causa los clavos
pueden ayudar a aliviar el dolor.

-
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ATENCION, VECINOS VIGILANTES
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Una pizca de sal de roca

Es facil tratar los dolores de cabeza con una re-
ceta con clavo. Muele unos cuantos brotes de cla-
vo hasta obtener una pasta y agrega una pequefa
pizca de sal de roca. Agrégalo a un vaso de leche
y bébelo. Las cualidades anestésicas del clavo ayu-
dardn a aliviar el dolor. El aroma de los clavos ofre-
cera cierto alivio.
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17. Puede tener efectos negativos
Es evidente que hay muchos beneficios para la sa-
lud al incorporar el clavo. Pero como ocurre con
todo, demasiado de algo bueno puede tener con-
secuencias no deseadas. Se recomienda hablar con
tu médico antes de agregar clavo en dosis medici-
nales o aceite de clavo de olor a su dieta. Puede
haber riesgos potenciales al consumir grandes can-
tidades de clavo.
La mujer debe cuidarse
Los nifios y las mujeres embarazadas o lactantes
deben evitar tomar aceite de clavo o clavo en
dosis medicinales. En los nifios, el aceite de clavo
puede causar convulsiones, dafo hepatico o des-
equilibrios de liquidos. Como contiene eugenol,
las personas deben evitarlo en dosis medicinales al
menos dos semanas antes de la cirugia, y las per-
sonas con trastornos hemorragicos deben evitarlo.

=& A

18. No siempre se mezclan con medicamentos
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Los clavos no funcionan bien con otros medica-
mentos, lo que significa que debes tener cuidado
si ha tomado analgésicos. También puede haber
interacciones con el aceite de clavo-dosis medici-
nales de clavo con medicamentos como la aspirina,
ibuprofeno, el naproxeno y la warfarina. Habla con
tu médico antes de agregar gran cantidad de clavo
de olor a la dieta.

Todo con moderacién

No obstante, los clavos son buenos con modera-
cién. Si haces un lote de panecillos con clavo y tie-
nes un par deberias ir todo bien. Es cuando la es-
pecia se consume en exceso que pueden comenzar
a surgir problemas. Las pautas sobre las cantidades
seguras de clavo aun no se han definido. Si algo te
preocupa, COI’]SL|J_|ta un profesional sanitario.

19. Salvaguardas el ADN

A veces nuestro ADN puede verse afectado negati-
vamente por mutagenos, compuestos que pueden
alterar la estructura del ADN y causar anomalias.
Hoy los fenilpropanoides son un compuesto que
se encuentran en todo el reino vegetal. Ayudan a
construir paredes celulares, ademas protege con-
tra el dano de rayos UVA, radiacién y luz fuerte. Y
también tiene un papel en los humanos.

ADN saludable

Ademas, los clavos estan repletos de fenilpropa-
noides. Se han realizado investigaciones estudian-
do los efectos de este compuesto sobre el ADN. Se-
gun el Journal of Agricultural and Food Chemistry,
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los resultados mostraron que las células afectadas
por mutagenos mostraron resistencia significativa
a sus efectos mutagénicos cuando se trataron con
fenilpropanoides.

20. Afrodisiaco

Un afrodisiaco es una sustancia que despierta el
deseo o mejora las experiencias sexuales. Si bien
a veces se pueden usar medicamentos para lograr
estos resultados, dichos efectos también pueden
ser producidos por fuentes naturales como hierbas
y especias. Ademas, los clavos se encuentran en-
tre las especias que se cree que tienen cualidades
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para aumentar la libido.

Propiedades sensuales

Durante muchos siglos, las especias como la nuez
moscada y el clavo se han utilizado para estimular
los impulsos sexuales. La medicina Unani, antigua
practica griega adoptada en la India que utiliza re-
medios naturales, respalda esto. Ademas las prue-
bas han demostrado que los nutrientes de la nuez
moscada y el clavo tienen efectos similares a las
drogas sintéticas hechas con el propésito de au-

mentar el placer sexual.
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